
Questo è il mio libretto!

Libretto personale
per la Gestione Cristiana della Vita
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«Non te l’ho io comandato?  
Sii forte e coraggioso;  

non ti spaventare e non ti sgomentare,  
perché il SIGNORE, il tuo Dio,  
sarà con te dovunque andrai». 

Giosuè 1:9

«Dio creò l’uomo a sua immagine; lo creò a immagi-
ne di Dio; li creò maschio e femmina.»  
Genesi 1:27
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E
cco

mi
...

Mi chiamo __________________________________  

Ho ___________________________________ anni

Abito in via/piazza… __________________________  

Sono nato il ________________________________  

Frequento la chiesa di  ________________________  

I nomi dei miei animatori ______________________

Il nome del mio pastore  ______________________  

La mia scuola è  _____________________________  

Frequento la classe  __________________________  

La data di oggi è  ____________________________
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Sei i l  benvenuto!
Insieme ai membri del 

tuo gruppo, hai scelto 

anche tu Gesù come 

amico. È un’ottima 

scelta! 

Ti diamo il benvenuto 

fra noi; vivremo 

insieme momenti 

indimenticabili. 

Momenti meravigliosi 

che ci daranno sempre 

più voglia di conoscere 

Dio attraverso Gesù. 

Dio ci ama e che ci ha 

salvati!
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Posso conoscerlo meglio  
leggendo la Bibbia ogni giorno. 

Ho letto i seguenti libri biblici:

Dio mi vuole un bene profondo e 
vuole parlare con me. 

Nell’Antico Testamento

Libri: 

 Genesi ______________

 Esodo _______________

 Giosuè ______________

 Samuele _____________

 1 Re ________________

 Ester ________________

 Daniele ______________

Nel Nuovo Testamento

Libri: 

 Matteo ______________

 Marco _______________

 Luca ________________

 Giovanni _____________

 Atti degli Apostoli _____

_______________________

_______________________
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Dio mi ama e vuole parlare con me.

Scrivo qui sotto i miei tre testi biblici preferiti:

Riferimento biblico

n. 1 ___________________

n. 2 ___________________

n. 3 ___________________

n. 4 ___________________

Ecco alcuni versetti con cui
Dio mi guida: 

n. 1 ___________________

n. 2 ___________________

n. 3 ___________________

n. 4 ___________________

n. 5 ___________________

n. 6 ___________________

n. 7 ___________________

Ho scoperto questo versetto 
il (data):

 _____________________

 _____________________

 _____________________

 _____________________

  _____________________

  _____________________

  _____________________

  _____________________

  _____________________

  _____________________

  _____________________
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Dio mi ama  
e vuole parlare con me...

… attraverso i momenti in cui prego. 

Per me è importante pregare 
per queste persone e cose: 

Soggetti di preghiera

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________

Il Signore ha risposto a queste preghiere? Quando?

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________

___________________________________________
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Col modo in cui vivo e uso tutti i doni di Dio (la 
mia persona, il mio tempo, i miei talenti, i miei beni 
materiali), permetto a Dio di fare diventare grande 

la sua immagine in me e faccio venire anche ad altri 
la voglia di conoscerlo. 

Dio mi ama tanto e desidera che 
io sia suo amico

La gestione cristiana della vita
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Imitando Gesù e con il suo aiuto, somiglio 
sempre più a Dio!

Con alcune attività mi prendo cura del mio corpo 
ogni giorno: 

 Mi lavo i denti regolarmente.

 Mi faccio la doccia regolarmente.

 Mi lavo le mani prima di mangiare.

 Mi cambio la biancheria regolarmente.

 Mi taglio le unghie da solo.

 Mi pettino da solo.

 Mi vesto adeguatamente.
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Osservo la mia crescita:

Imitando Gesù e con il suo aiuto, 
somiglio sempre più a Dio!

Data

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

Altezza (cm)

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

Peso (kg)

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________
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Periodo

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

Sport praticato 

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

Imitando Gesù e con il suo aiuto, 
somiglio sempre più a Dio!

Mi piace praticare questi sport: 
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Vado a scuola

Con e come Gesù, sviluppo le mie 
conoscenze!

Anno

n. 1 __________

n. 2 __________

n. 3 __________

n. 4 __________

n. 5 __________

Scuola

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

Classe

_____________

_____________

_____________

_____________

_____________

Ecco i miei hobbies:

Sto imparando a suonare questo strumento:  ________

___________________________________________

Mi piace disegnare: ___________________________  

Mi piace cantare:  ____________________________

Mi piace fotografare:  _________________________

Mi piace anche… _____________________________
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Mi interesso anche a:

I miei libri preferiti:  ___________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________

___________________________________________

Le mie canzoni preferite:  _______________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________

___________________________________________

Con e come Gesù, sviluppo le mie 
conoscenze!
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I miei programmi preferiti: ______________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________

___________________________________________

I miei siti internet preferiti: _____________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________

___________________________________________

Con e come Gesù, sviluppo 
le mie conoscenze!

Mi interesso anche a:
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Quando somiglio a Gesù, 
 gli altri si accorgono della sua presenza

Cerco l’amore, la gioia, la pace, la 
pazienza la bontà, la gentilezza, la 
fedeltà, la dolcezza, l’autocontrollo: che 
sfida impegnativa! (Galati 5:22)

Ma Gesù è al mio fianco per 
accompagnarmi. Forza: ho fiducia in lui.

Mi impegno a servire Dio concretamente, per esem-
pio quando:

Data _______  Servizio svolto ____________________

Data _______  Servizio svolto ____________________

Sono una persona leale e l’ho mostrato quando:

Data ________ Situazione______________________

Data ________ Situazione______________________

Sono una persona amorevole e l’ho mostrato quando:

Data ________ Situazione______________________

Data ________ Situazione______________________
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A immagine di Dio e con l’aiuto 
di Gesù, uso al meglio il tempo

Come è organizzata la mia giornata?
(fai una crocetta sulle attività che svolgi quel giorno)

Dio La 
famiglia La scuola Amicizie

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

(Attenzione: fotocopia questa pagina, così potrai usarla anche per altre settimane 
dell’anno, e incollarla in fondo a questo libretto)
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A immagine di Dio e con l’aiuto di 
Gesù, metto i miei talenti in azione

Mi piace fare…

A. ________________________________________

B. ________________________________________

C. ________________________________________

D. ________________________________________

Ecco che cosa mi piace fare e penso sia utile:

Per la mia famiglia

___________________________________________

___________________________________________

Per i miei amici e compagni

___________________________________________

___________________________________________

Per la mia chiesa

___________________________________________

___________________________________________
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A immagine di Dio e con l’aiuto di 
Gesù, metto i miei talenti in azione

Ecco come partecipo alla vita di famiglia

Data
Mi hanno dato questo 

incarico
(cose da fare o responsabilità)

Durata

(Attenzione: fotocopia questa pagina, così potrai usarla anche per altre settimane 
dell’anno, e incollarla in fondo a questo libretto)
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A immagine di Dio e con l’aiuto di 
Gesù, metto i miei talenti in azione

Ecco come partecipo alla vita di classe

Data
Mi hanno dato questo 

incarico
(cose da fare o responsabilità)

Durata

(Attenzione: fotocopia questa pagina, così potrai usarla anche per altre settimane 
dell’anno, e incollarla in fondo a questo libretto)
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A immagine di Dio e con l’aiuto di 
Gesù, metto i miei talenti in azione

Ecco come partecipo alla vita di chiesa

Data
Mi hanno dato questo 

incarico
(cose da fare o responsabilità)

Durata

(Attenzione: fotocopia questa pagina, così potrai usarla anche per altre settimane 
dell’anno, e incollarla in fondo a questo libretto)
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A immagine di Dio condivido 
quello che ho

Come gestisco 
il mio denaro Anno _________

Data Entrate Decime Offerte Spese Risparmi

n. 1

n. 2

n. 3

n. 4

n. 5

n. 6

n. 7

n. 8

n. 9

n. 10

n. 11

n. 12
(Attenzione: fotocopia questa pagina, così potrai usarla anche per altre settimane 

dell’anno, e incollarla in fondo a questo libretto)
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A immagine di Dio condivido  
quello che ho

Come gestisco i beni materiali:
ricevo, do in prestito, regalo:

Data Oggetto Dato a Restituito il

n. 1

n. 2

n. 3

n. 4

n. 5

n. 6

n. 7

n. 8

n. 9

n. 10

n. 11

n. 12
(Attenzione: fotocopia questa pagina, così potrai usarla anche per altre settimane 

dell’anno, e incollarla in fondo a questo libretto)
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A immagine di Dio, chiedo che 
si preghi per me e per altri

Chiedo che si preghi per:

Chi?

n. 1 __________________

n. 2 __________________

n. 3 __________________

n. 4 __________________

n. 5 __________________

n. 6 __________________

n. 7 __________________

n. 8 __________________

n. 9 __________________

n. 10 _________________

n. 11 _________________

n. 12 _________________

Per quale motivo? 

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________
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Mi piace ricordare 
gli amici

Nome

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

Telefono 

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________
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Note

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________

___________________________________________
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Note

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________

___________________________________________
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Note

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________

___________________________________________
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Note

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________

___________________________________________
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Note

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________

___________________________________________
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___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________

___________________________________________

Note
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___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________  

___________________________________________

___________________________________________

Note



Per l’edizione italiana: 
Dip. Gestione Cristiana della Vita, 
Dip. Ministeri a Favore dei Bambini 
Dip. Comunicazioni

A cura dei dipartimenti Stewardship, Children’s e 
Youth Ministries della EUD


