Impronte per Greminm ¢ Misiux

Guida per ’animatore -- Lezione 1

Vieni a Gesu - Matteo

Per prepararvi a condurre questa lezione, trascorrete del tempo in preghiera. Domandate
la guida dello Spirito Santo nello studiare la lezione, e chiedetegli di aprire il vostro cuore
perché possiate riceverlo. Pregate per le persone che parteciperanno al vostro gruppo
durante questa settimana.

BENVENUTO (3 minuti)

State sulla porta per incontrare tutti coloro che arriveranno.
Occupatevi dei loro bisogni: bambini da affidare a chi si
svolge il servizio di babysitting, giacche, posti a sedere.

Distribuite I’invito personalizzato a ogni partecipante, gia al
suo arrivo. Date istruzioni di non aprire 1’invito fino a che

non direte loro di farlo, durante lo studio. Assicuratevi di avere
inviti a sufficienza, e di averne anche in bianco, per eventuali
ospiti inattesi. In questo caso, scriverete il nome dell’ospite
sulla busta e gli porgerete I’invito.

Invitate i partecipanti a dire come € andata la settimana
dicendo, per esempio: «Avete visto Dio all’opera nella vostra
vita, durante la settimana passata?». Ascoltate le risposte.

MI CONNETTO (10 minuti)

Condivisione in coppie: Invitate i partecipanti a ricordarsi di un invito a un evento
memorabile e a condividerlo col compagno di coppia. Date due minuti di tempo a
ciascun membro della coppia per condividere la propria esperienza; quando il primo avra
finite, tocchera all’altra persona raccontare. Dopo altri due minuti, ricomponete il gruppo
e invitate 1 o 2 partecipanti a condividere con tutti quella volta in cui sono stati invitati a
un evento memorabile.

Invitate un partecipante a leggere il paragrafo di apertura nella Guida per il partecipante.
Enunciate gli obiettivi come riportati nella Guida per il partecipante. Pregate o invitate

qualcuno a farlo, affinché lo Spirito Santo guidi questo incontro.
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SCOPRO (25 0 40 minuti)

Invitate i partecipanti a leggere Luca 5:27-32 a turno; ciascuno leggera un versetto.
Leggete poi la prima domanda nel riquadro n. 1 e invitate il gruppo a rispondere. Date
alle persone tempo sufficiente per scrivere la risposta negli spazi appositi. Proseguendo,
dividete il gruppo in tre sottogruppi e assegnate le domande da 2 a 4. Spiegate che ogni
sottogruppo dovra rileggere il passaggio di Luca, discutere la risposta alla/e domanda/e
assegnata/e e poi scrivere la risposta nello spazio apposito. Date il tempo necessario per
lavorare e poi ricomponete il grande gruppo. Invitate ogni sottogruppo a condividere
quello che ha scoperto e incoraggiate i partecipanti a scrivere le risposte che saranno
elencate nella loro guida personale. Incoraggiate risposte brevi. Affrontate la domanda n.
5 tutti insieme.

1. (Luca 5:27-32) Matteo era un esattore; era pronto a un cambiamento nella
sua vita; era disposto a lasciare tutto per sequire Gesu: desiderava condividere Gesu
Coi suoi amici.

Improvviso, colpisce al segno.

2. (Luca 5:27-32) Matteo lascio ogni cosa: la sua professione, i suoi proventi, il
suo stile di vita, forse i suoi amici, ecc.

Ascoltate tutte le risposte.

3. (Luca 5:27-32) No, perché Matteo era considerate un “peccatore”, visto che
esigeva le tasse per il governo romano.

Gesu aveva priorita diverse; la sua scelta dei discepoli si basava sul cercare
gualcuno aperto a imparare da lui, che ne sentisse il bisogno.

4. (Luca 5:27-32) Organizzo una festa in onore di Gesu.

Matteo voleva bene ai suoi amici e desiderava che incontrassero colui che li
avrebbe accettati, anziché condannarli.

5. (Giovanni 15:5-8) Restare connessi a Gesu.

Essere connessi a Gesu e portare molto frutto alla gloria di Dio, dimostra che
siamo discepoli di Gesu.
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SCELGO (10 minuti)

Memorizzate bene il paragrafo intitolato “SCEGLI” e ripetetelo ai partecipanti.

Dite: Riflettete sulle domande nei riquadri A, B, C, and D and scrivete le vostre risposte
negli spazi appositi.

Date tempo per riflettere e per scrivere la risposta.

Domandate: Quali barriere ci distraggono dal trascorre del tempo da soli con Dio ogni
giorno? (Ascoltate le risposte).

Condividete la vostra risposta alla domanda del riquadro B. Domandate: Avete pensato
a qualcosa che c’¢ bisogno che vi lasciate alle spalle per riuscire a collegarvi con Dio
quotidianamente? (Ascoltate le risposte).

Dite: Alcune persone shagliano prefiggendosi di trascorrere del tempo con Dio ma
fissando momenti molto lunghi, di 30 minuti o persino un’ora. Credendo che non
riusciranno mai a trovare cosi tanto tempo nella loro giornata gia molto impegnativa,
finiscono per non prenderne affatto. Se non avete 1’abitudine di trascorrere del tempo da
soli con Dio, cominciate con soli cinque minuti.

In quanto animatori, condividete brevemente un’esperienza personale durante la quale
avete trascorso un momento di studio biblico e di preghiera che vi hanno aiutati ad
avvicinarvi maggiormente a Gesu. Condividete 1I’impatto che del tempo regolare
trascorso in comunione con Dio, ha fatto sulla vostra relazione con lui.

Dite: Vi invito a riflettere e a scrivere la scelta nel riquadro E.

APPLICO (10 0 25 minuti)

Domandate: Quanti di voi sentono di avere bisogno di trascorrere intenzionalmente del
tempo da soli con Dio?

Guidateli attraverso il percorso T.A.G.

Dite: Riflettete sulle domande nei riquadri F e G e scrivete le vostre risposte negli spazi
appositi.

Date tempo sufficiente per riflettere e scrivere.
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Domandate: Chi vorrebbe condividere la propria risposta alla domanda del riquadro F?
(Ascoltate le risposte). E a quella del riquadro G? (Ascoltate le risposte).

Dite: Se I’esperienza di trascorrere del tempo quotidiano di comunione con Dio € nuova
per voi, scoprirete che alcune cose funzionano nel vostro caso, mentre altre no. Notate
Risultato della Grazia alla fine di questa lezione. La prossima settimana vi daro
I’opportunita di condividere con noi quello che vi ¢ stato utile o d’aiuto nel vostro
momento speciale con Dio e quello che, invece, non andava bene per il vostro caso.

INVITI -- Dite: Gesu vi invita a seguirlo, a essere suoi discepoli; ad andare sempre un
po’ piu a fondo, giorno dopo giorno, nella vostra relazione con lui. Ora potete aprire i
vostri inviti.

Dite: Come prima cosa, siete invitati a scrivere una o due aree della vostra vita nelle
quali volete crescere durante questo corso che vivremo insieme. Poli, scrivete una cosa
che vorreste vedere cambiare grazie a Dio, nella vostra famiglia, durante questo corso.

Domandate: C’¢ qualcuno che vorrebbe condividere qualcosa che ha scritto sul proprio
invito? (Ascoltate le risposte).

Dite: Forse vi piacerebbe mettere questo invito in un posto speciale, per riflettere
sull’invito che Gesu vi fa a seguirlo completamente.

CONCLUSIONE (2 minuti)

Ripercorrete gli obiettivi di questa lezione o nelle parole della vostra preghiera finale, o
con alcune osservazioni conclusive. Dite, per esempio:

Padre celeste, fa’ che ciascuno di noi possa: Sapere che tu ci stai chiamando per nome a
seguirti. Fa’ che possiamo Sentirci sempre piu attratti da te, per approfondire il nostro
rapporto con te, e che ciascuno di noi possa Risponderti impegnandosi a trascorrere del
tempo privilegiato con te, ogni giorno.
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