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Prima di iniziare un qualsiasi progetto, è importante avere un 

piano. 

È di vitale importanza che anche i genitori e i mentori abbiano 

un piano per aiutare i loro figli a essere profondamente legati a 

Gesù. Avere una strategia per diventare delle guide per la vita 

spirituale dei propri figli è indispensabile. Nella lezione di oggi 

scopriremo il piano di Gesù per fare dei discepoli. 

L’espressione Discepolato Cristiano 

significa avere fiducia 

in Gesù Cristo ogni giorno, 

mentre egli plasma la mia vita 

e mi invita a fare altri discepoli. 

 

In questa lezione la mia fiducia 

in Gesù crescerà mentre: 

Saprò di potere fare dei miei figli 

dei discepoli. 

Sentirò che Dio mi dà le capacità e 

la forza per nutrire spiritualmente il 

mio bambino. 

Risponderò impegnandomi a 

partecipare ai piccoli gruppi del 

programma Impronte per ragazzi. 

 

 

 

 

 Leggi Giovanni 3:1-3. Gesù spiega a Nicodemo che doveva fare qualcosa. Che cosa? 

 

In che modo è collegato con il discepolato? 

 

 

 

  In Giovanni 4:7, 11-18. Gesù, che cosa vuole che faccia la Samaritana? 

 

 

In che modo è collegato con il discepolato? 

 

  

Per Genitori & Mentori 

MI 
  
CONNETTO   

  

 
 

SCOPRO   
  

1 
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Leggi Matteo 19:16-21. Gesù, che cosa chiede al giovane ricco di fare? 
 

 

In che modo è collegato con il discepolato? 

 

Leggi Luca 10:38-42. Gesù, che cosa dice a Marta di fare? 
 
 

In che modo è collegato con il discepolato? 
 
 

 
Leggi Matteo 6:33. Quali caratteristiche del discepolato sottolinea? 

 
Leggi Giovanni 8:31,32. Quali caratteristiche del discepolato evidenziano questi versetti? 

 
Leggi Giovanni 15:5-8. Quali caratteristiche del discepolato evidenziano questi versetti? 

 
Leggi Giovanni 13:34,35. Quali caratteristiche del discepolato evidenziano questi versetti? 

 
Leggi Matteo 28:19,20. Quali caratteristiche del discepolato evidenziano questi versetti? 
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SCELGO 

 
Che cosa desidero che Dio faccia per me mentre, come suo discepolo, seguirò l’esperienza 
del percorso Impronte per ragazzi con il mio bambino? 

 Perché io sono la persona migliore per fare di mio figlio un discepolo di Gesù? 

 
Quali obiettivi ho per il mio bambino se decido di iniziare il percorso Impronte per ragazzi 
insieme a lui? 

 
Come mi devo organizzare considerando che la mia famiglia avrà bisogno 

di tempo per frequentare gli incontri del percorso Impronte per ragazzi? 

 
Ci sono delle attività a cui dovrò rinunciare in questo periodo per focalizzarmi sul 
progetto di discepolato del mio bambino in occasione degli incontri del percorso 
Impronte per ragazzi? (Per esempio sport, musica, vacanze, corsi di aggiornamento 
professionale, ecc.). 
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APPLICO 

Per te che sei un genitore/mentore, è importante facilitare l’esperienza del discepolato per il tuo 

bambino, mentre parteciperete al percorso Impronte per ragazzi. Ecco alcuni suggerimenti per fare in 

modo che questa esperienza possa essere efficace per il tuo bambino. 

 

1.  Prega perché lo Spirito Santo ti guidi. 

2.  Focalizzati sul percorso del tuo bambino. 

3.  Impegnati seriamente durante il percorso: 

- Partecipa attivamente ogni settimana. 

- Realizza le attività che saranno proposte. 

 
VIVI LA GRAZIA 

Prega perché lo Spirito Santo aiuti la tua famiglia a prepararsi 

per l’avventura proposta dal percorso Impronte per ragazzi. 

 


