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Guida per l’animatore -- Lezione 2 
 

È anche per te -  Donna toccata dalla grazia 
 

 

Per prepararvi a condurre questa lezione, trascorrete del tempo in preghiera. Domandate 

la guida dello Spirito Santo nello studiare la lezione, e chiedetegli di aprire il vostro cuore 

perché possiate riceverlo. Pregate per le persone che parteciperanno al vostro gruppo 

durante questa settimana.  

 

BENVENUTO (3 minuti) 
 

State sulla porta per incontrare tutti coloro che arriveranno.  

Occupatevi dei loro bisogni: bambini da affidare a chi si  

svolge il servizio di babysitting, giacche, posti a sedere. 

 

Dite: La scorsa settimana abbiamo studiato come andare a  

Cristo connettendoci con lui, e questo attraverso lo studio della Bibbia e la preghiera 

personale: T.A.G. (Tempo di Amicizia con Gesù). 

 

Ricordate ai partecipanti l’esperiena che avete condiviso la settimana scorsa circa il 

vostro rapporto personale con Dio, il vostro T.A.G. Altrimenti condividete qualche nuova 

impressione sul tempo trascorso con Dio durante questa settimana.  

 

Invitate i partecipanti a formare delle coppie e poi Dite: Condividete brevemente col 

vostro compagno un aspetto per il quale potete gioire, circa il tempo che avete trascorso 

con Dio nell’ultima settimana, e le sfide che avete incontrato. Date 1-2 minuti di tempo 

per questo scambio.  

 

Domandate: C’è qualcuno che vorrebbe condividere un pensiero con tutto il gruppo? 

Invitate 1-3 persone a condividere.  

 

Incoraggiate I partecipanti a continuare a impegnarsi a mettere da parte ogni giorno del 

tempo per connettersi con Dio.  

 

 

 

 

Occorrente 

 1 Guida per il 

partecipante a testa 

 Bibbie 

 Penne, matite 
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MI CONNETTO (10 minuti)  
 

Condivisione in coppie: Invitate i partecipanti a raccontare al loro compagno di quella 

volta in cui hanno ricevuto o fatto un regalo veramente speciale. Che cosa lo rendeva 

tale? Date 3-4 minuti per questo scambio.  

 

Per riflettere 

 

Domandate: Chi desidera condividere con l’intero gruppo il dono speciale ricevuto o 

fatto? Concedete tempo per 3-4 risposte.  

 

Dite: Talvolta, quando riceviamo un dono, accade che sia il dono stesso a essere 

memorabile. Altre volte è la persona che ci fa il regalo a rendere il dono speciale. Altre 

volte sono le circostanze in cui il dono avviene, che riempiono il regalo di significato.  

 

Domandate: In che modo la vostra esperienza di ricevere o fare un dono è simile al dono 

della salvezza che Gesù ha fatto a ciascuno di noi? (Ascoltate le risposte). 

 
Invitate un partecipante a leggere il paragrafo di apertura nella Guida per il partecipante. 

Enunciate gli obiettivi come riportati nella Guida per il partecipante. Pregate o invitate 

qualcuno a farlo, affinché lo Spirito Santo guidi questo incontro. 

 

SCOPRO (25 o 40 minuti) 

 
Guidate il gruppo attraverso questa sezione di scoperta. Mostrate come procedere 

prendendo la prima sezione o anche le prime due, come modello; 1) leggete la/le 

domanda/e, 2) chiedete a un volontario di leggere il/i testo/i, 3) invitate il gruppo a 

rispondere alla/alle domanda/e scrivendo sulla Guida per il partecipante. Discutete le 

loro risposte. Quando avete mostrato le prime sezioni come esempio su come procedure, 

dividete i presenti in due sottogruppi e suddividete fra loro le domande restanti di questa 

sezione. Spiegate che dovranno leggere il testo insieme, condividere le loro risposte alle 

domande e poi scriverle nella Guida per il partecipante. Per i brani più lunghi, spiegate 

di riassumere il brano quando lo riporteranno al resto dei presenti, e di scegliere uno o 

due versetti da leggere come risposta alle domande assegnate. Date tempo sufficiente per 

completare la propria sezione.  

Riformate un unico gruppo e invitate ogni sottogruppo a condividere le scoperte fatte. 

Incoraggiate risposte brevi. Fate che ogni domanda abbia la sua risposta.  

 

1. (Leggete Giovanni 8:2-6) Fu colta nell’atto di commettere adulterio. Fu 

obbligata a esporsi alla folla. Secondo la legge meritava la morte per lapidazione. 

  

 I suoi accusatori erano i farisei e i maestri della legge. A loro non importava 

nulla di lei, la stavano solo usando per incastrare Gesù. Non si rendevano conto 

delle proprie colpe.  
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 Varie risposte: umiliata, piena di vergogna, spaventata, furiosa, ecc. 

 

2. (Leggete Giovanni 8:7-11)  Il perdono è immediato e immeritato. Gesù vuole 

perdonarci.  

 

3. (Giovanni 8:7-11; Romani 8:1)  Anche quando meritiamo la condanna, Gesù 

non ci condanna.  

 

 Piena di gratitudine per l’amore di Gesù, nel vedere la sua accettazione. 

Sorpresa.. 

 

4. (Leggete Giovanni 8:11.) Smettila con la tua vita di peccato. Queste parole le 

danno la speranza e il coraggio necessari per fare dei cambiamenti nel suo stile di 

vita.  

 

5. (Leggete Efesini 2:8, 9)  La salvezza è un dono gratuito. Non potremo mai 

guadagnarcela con le nostre buone opere.  

  

DITE:  Confidando in Gesù, questa donna accettò la salvezza offerta come dono gratuito 

della Grazia di Dio. Questo le dette la forza di perdonare se stessa e di abbandonare la sua 

vita di peccato, allontanandosene. Trovò la certezza della salvezza in Gesù, cosa di cui 

sentiva il bisogno disperato, qualcosa che non avrebbe mai potuto trovare in nessun altro 

se non il lui..  

 

SCELGO  (10 minuti) 

 
Memorizzate bene il paragrafo intitolato “SCEGLI” e ripetetelo ai partecipanti.    

 

Invitate un partecipante a leggere il testo del riquadro A mentre gli altri seguono la 

lettura sulle loro Bibbie.  

 

Ponete la domanda del riquadro A. Ascoltate le risposte.  

 

In quanto animatori, condividete brevemente un’esperienza personale in cui avete 

compreso il dono gratuito della grazia di Dio. Che differenza ha fatto nella vostra vita il 

fatto di capire la grazia di Dio?  

 

Dite: Riflettete sui riquadri B e C e scrivete le vostre risposte negli spazi appositi.  

 

Date il tempo per riflettere e per scrivere le risposte.  
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APPLICO (10 o 25 minuti) 
 

Memorizzate bene il paragrafo intitolato “APPLICA” e ripetetelo ai partecipanti.    

  

Invitate i partecipanti a considerare ogni testo biblico e a riassumerlo negli spazi appositi, 

mentre voi andrete avanti, passo dopo passo.  

 

Dite: Gli esseri umani hanno un problema. Invitate un partecipante a leggere Romani 

3:23 e Romani 6:23 p.p.. Domandate: Secondo questi versetti, qual è la condizione di 

ogni persona? (Tutti hanno peccato e sono privi della gloria di Dio. Tutti meritano la 

morte). Dite: La prima cosa che, come peccatori, dobbiamo fare davanti a Dio, è 

riconoscere il nostro bisogno di un Salvatore e andare a lui così come siamo.  

 

Dite: Gesù ha provveduto alla soluzione per il nostro problema di peccato. Invitate 

qualcuno a leggere Giovanni 3:16,17 e Romani 6:23 u.p.. Chiedete: Qual è la soluzione 

di Gesù? (La sua morte ci dà la vita eterna). Dite: Possiamo credere che Gesù morì per 

ciascuno di voi, individualmente e personalmente. Sappiamo che Gesù ci offer la vita 

eternal come dono. Non dobbiamo guadagnarcela. 

 

Dite: Una volta che riconosciamo il nostro bisogno di un Salvatore e che sappiamo che 

Gesù morì per cancellare i nostri peccati, gli rispondiamo. Invitate un partecipante a 

leggere Atti 3:19 e 1 Giovanni 1:9. Chiedete: Qual è la risposta dell’uomo di fronte alla 

morte di Gesù sulla croce? (Pentirci dei nostri peccati e confessare i nostri peccati a Dio). 

Dite: Quando ci pentiamo, prendiamo le distanze dai nostri peccati e in noi c’è un 

profondo dispiacere per averli commessi. Quando confessiamo i nostri peccati, 

ammettiamo di averli commessi. Possiamo essere certi che Dio ci perdona e ci riabilita.  

 

Invitate qualcuno a leggere Apocalisse 3:20. Chiedete: In che modo riceviamo il dono 

della vita eterna? (Aprendo la porta del nostro cuore e invitando Gesù a entrare).  

 

Invitate i partecipanti a riflettere su questo e a rispondere alla domanda del riquadro D.  

 

Date il tempo per riflettere e per scrivere.  

 

Chiedete: Chi desidera condividere la propria definizione della grazia di Dio? (Ascoltate 

le risposte).  

 

Dite: Alcuni teologi hanno spiegato la grazia come “ottenere qualcosa che non meritiamo 

mentre non riceviamo quello che meriteremmo in realtà”. 

 

Invitate i partecipanti a rispondere alle domande nei riquadri E ed F.  

 

Date il tempo per riflettere e per scrivere.  
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Domandate: Chi desidera condividere le proprie risposte alle domande E ed F? 

(Ascoltate le risposte).  

 

Dite: Notate il Risultato della Grazia alla fine di questa lezione. Durante la prossima 

settimana, trascorrete il vostro momento T.A.G. riflettendo sull’amore con cui Dio vi 

dono il dono gratuito della salvezza. Riflettete sulla differenza che questa verità fa nella 

vostra vita.  

 

Se qualcuno dei partecipanti ha delle domande sulla certezza della salvezza, invitatelo a 

incontrare voi e/o il pastore subito dopo lo studio, per un ulteriore approfondimento.  

 

 

CONCLUSIONE (2 minuti)  
  

Ripercorrete gli obiettivi di questa lezione o nelle parole della vostra preghiera finale, o 

con alcune osservazioni conclusive. Dite, per esempio:  

 

Fa’ che ciascuno di noi possa 

 Sapere che siamo salvati per la grazia di Gesù. 

 Sentirsi accettato, amato e perdonato da Gesù. 

 Rispondere adorando Gesù per averci salvati.     

 


