Dono per |la FESTA DEL PAPA:

Sei il mio dolce n. 1

OCCORRENTE:

- biscotti

- pellicola trasparente
- cartoncino nero

- pennarello bianco

- nastro adesivo

ISTRUZIONI:

1. Preparare i biscotti seguendo la ricetta
sotto oppure comprarli gia pronti in
panificio. Pil saranno grandi e meglio
sara il risultato del regalo.

2. Awvolgere i biscotti nella pellicola
trasparente.

3. Ritagliare dal cartoncino nero dei cerchi
un po’ piu piccoli dei biscotti, 4 strisce
come da foto.

4. Decorare le parti ritagliate dal cartoncino, come I'immagine.

5. Utilizzare il nastro adesivo per attaccare le strisce sul retro dei biscotti e i cerchi sulla parte
anteriore.

6. Terminare il dono, tagliando le code delle strisce.
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Biscotti di banana e cioccolato

INGREDIENTI

Banana 1

Lievito in polvere per dolci 1 cucchiaio
Farina 150 g

Zucchero di canna 2 cucchiai

Olio di semi 2 cucchiai

Gocce di cioccolato 60 g
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ISTRUZIONI

< Sminuzzare la banana con I'aiuto di una forchetta.

< Aggiungere zucchero e olio, mescolando bene bene finché si amalgamano tutti gli ingredienti.
<> Setacciare la farina e aggiungerla al composto.

X Amalgamare bene il tutto finché non si ottiene un composto omogeneo.

X Aggiungere le gocce di cioccolato mescolando bene.

<> Creare con le mani bagnate delle palline un po’ schiacciate e posizionarle su una teglia ricoperta

con carta da forno.

<> Infornare a 180° per circa 15 minuti.



