
Burundi 
 

1. Il Burundi ha 543 chiese, 501 gruppi e 217.805 membri di chiesa. Con una popolazione di 

13.186.000 abitanti, c’è un membro di chiesa ogni 61 abitanti. 

2. Nel 2020, è stato stimato che il 93,4% della popolazione del Burundi fosse cristiano, il 4,3% 

appartenesse a fedi tradizionali, il 2,1% fosse musulmano e solo lo 0,2% avesse un’altra 

religione o nessuna religione. 

3. L’Unione di missioni del Burundi fa parte della Divisione Africa centro-est degli avventisti 

del settimo giorno e include il paese del Burundi. La sua sede centrale si trova a Kiriri, a 

Bujumbura in Burundi. 

4. Quando gli avventisti vi arrivarono per la prima volta, il paese era già dominato dalla chiesa 

cattolica. Agli avventisti fu proibito condividere il messaggio sia dai capi che dai missionari 

di altre confessioni. 

5. Il primo missionario avventista fu David E. Delhove, che si stabilì a Buganda, nella provincia 

di Cibitoke, nel 1925. L’area era piena di zanzare portatrici di malattie che minacciavano la 

vita delle persone.  

6. Delhove fece un corso di medicina tropicale e poi un tirocinio di un mese presso un ospedale 

statale in modo da potersi qualificare come «Agent Sanitaire» (Operatore sanitario). Questo 

gli permise di ricevere e somministrare cure mediche gratuite alla popolazione locale. 

7. I primissimi membri di chiesa furono convertiti e battezzati nel fiume Kaburantwa da David 

E. Delhove nell’aprile 1928. 

8. Nel 1929, la Chiesa Avventista del Settimo Giorno, insieme ad altre religioni, fu riconosciuta 

ufficialmente dal decreto del re del Burundi. 

 

****************************** 

 

9. La capitale è Gitega, la quarta città più grande del paese. 

10. Le lingue ufficiali sono kirundi, francese, inglese e swahili. 

11. La valuta è il franco del Burundi. 

12. L’animale nazionale è il leone. 

13. L’inno nazionale è «Burundi Bwacu» («Il nostro Burundi») 

14. Il Burundi confina con il Ruanda a nord, la Tanzania a est e sudest e la Repubblica 

democratica del Congo a ovest. A sudovest c’è il lago Tanganica. 

15. I gruppi etnici sono composti per l’85% da hutu, il 14% da tutsi e l’1% da twa. 

16. Il Burundi è uno dei paesi più poveri del mondo e tra i meno sviluppati. Il World Happines 

Report 2018 l’ha valutato come il paese meno felice del mondo. 

17. Solo la metà circa della sua popolazione sa leggere e scrivere. 

18. Il paese prende il nome dal re di Urundi del sedicesimo secolo e nella lingua locale, il 

kirundi, significa «un altro». 

19. I tedeschi iniziarono a colonizzare il Burundi dagli anni 1880 fino alla fine della Prima 

guerra mondiale, quando la Germania fu obbligata a cedere il controllo al Belgio. 

20. Ottenne l’indipendenza il 1° luglio 1962 e divenne una monarchia costituzionale con Mwami 

Mwambutsa IV come re.  

21. Dagli anni ‘60 del ventesimo secolo il paese ha subito numerosi colpi di stato e guerre civili. 

Attualmente è relativamente stabile, con una repubblica democratica rappresentativa 

presidenziale. 



22. È uno dei paesi più piccoli in Africa e non ha sbocchi sul mare. 

23. La sorgente del fiume Nilo si trova nella provincia di Bururi. 

24. L’agricoltura è l’industria principale burundese e gli alimenti più comuni sono le patate dolci, 

il mais, il riso, le banane e i piselli. La carne è costosa e viene mangiata solo poche volte al 

mese. 

25. I tamburi sono una parte importante della cultura burundese. Un tamburo tradizionale è il 

karyenda, che veniva chiamato «dispensatore di pace» o «signora della terra». 

26. Altri strumenti musicali tradizionali sono l’ikembe (arpa a dita), l’indonongo (una specie di 

violino a una corda), l’umuduri (uno strumento a corde che assomiglia a un arco con una 

zucca attaccata a un’estremità) e l’inanga (uno strumento simile a un’arpa). 

27. Il calcio è uno sport popolare in Burundi, come anche la pallacanestro, l’atletica e le arti 

marziali. 

28. I burundesi sono ottimi narratori che raccontano la storia e le lezioni della vita attraverso 

storie, poesia e canzoni. Kivivuga amazina è un concorso di poesia per mandriani, in cui 

cercano di superarsi a vicenda nell’improvvisare poesie su quanto sono straordinari. 

29. Tra gli animali del paese ci sono antilopi, babbuini, bufali, coccodrilli, ippopotami, leopardi, 

leoni e facoceri, anche se a causa del bracconaggio non ci sono più elefanti nel paese. 

30. L’aspettativa di vita in Burundi è 66 anni per gli uomini e 70,3 anni per le donne. 

 

 


