
Tanzania 
 

1. La Tanzania ha 4.453 chiese, 2.774 gruppi e 1.009.355 membri di chiesa. Con una 

popolazione di 67.438.000 abitanti, c’è un membro di chiesa ogni 67 tanzaniani. 

2. La chiesa in Tanzania è costituita dall’Unione di federazioni della Tanzania del nord e 

dall’Unione di missioni della Tanzania del sud. 

3. Nel 2020, è stato stimato che il 63,1% dei tanzaniani fosse cristiano, il 34,1% fosse 

musulmano, l’1,2% appartenesse a fedi tradizionali e l’1,6% avesse un’altra o nessuna 

religione. 

4. I primi missionari in quella che sarebbe diventata la Tanzania furono due tedeschi, A. C. 

Enns e Johannes Ehlers, che arrivarono nel 1903. Enns era un giardiniere ed Ehlers era stato 

assunto per verniciare gli edifici della Chiesa Avventista del Settimo Giorno in Germania.  

5. Sia Enns che Ehlers erano fidanzati, ma dovettero lasciare le loro fidanzate in Germania 

quando partirono per l’Africa. 

6. Nel novembre 1903, Enns ed Ehlers riferirono che erano arrivati in modo sicuro e che il 

governatore tedesco aveva dato loro il territorio di Pare del sud in cui iniziare l’opera. A Giti 

acquistarono 10 ettari di terreno dal capo Sekimanga per 100 rupie tedesche. 

7. Le prime stazioni missionarie avventiste — Friedenstal (Mamba), Kihurio e Suji — furono 

istituite nella regione di Pare.  

8. Poco prima della Prima guerra mondiale, i missionari H. Kotz e Petro Risase completarono la 

traduzione del Nuovo Testamento nella lingua locale chasu. 
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9. La capitale della Tanzania è Dodoma, ma la città più grande, ed ex capitale, è Dar es Salaam 

con una popolazione di circa sette milioni di abitanti. 

10. Le lingue ufficiali sono lo swahili e l’inglese. 

11. La valuta è lo scellino tanzaniano. 

12. La Tanzania confina con Uganda, il lago Vittoria e il Kenya a nord, l’oceano Indiano a est, 

Mozambico, il lago Nyasa, Malawi e Zambia a sud e sud-ovest, e il lago Tanganica, Burundi 

e Ruanda a ovest. 

13. L’animale nazionale è la giraffa, il fiore nazionale è il basilico africano, e il simbolo 

nazionale è l’uhuru, una torcia a cherosene che simboleggia libertà e luce. 

14. L’inno nazionale della Tanzania è «Mungu ibariki Afrika» («God bless Africa»). 

15. La popolazione della Tanzania è composta da circa 125 gruppi etnici. Le popolazioni 

sukuma, nyamwezi, chagga e haya sono i gruppi indigeni più grandi, ognuno dei quali è 

composta da più di 1 milione di persone. Ci sono importanti minoranze di origini indiane, 

cinesi e arabe.  

16. La Tanzania è il paese più grande dell’Africa orientale e include le isole di Unguja 

(Zanzibar), Pemba e Mafia. La più grande di queste isole Unguja. 

17. Il monte Kilimangiaro, un vulcano inattivo, è la vetta più alta in Africa con 5.895 metri di 

altitudine ed è anche la montagna solitaria più alta del mondo. Confina con i tre laghi più 

grandi del continente: il lago Vittoria a nord, il lago Tanganica a ovest e il lago Nyasa a sud-

ovest. 



18. Ci sono otto sentieri per scalare il monte Kilimangiaro, e generalmente ci vuole circa una 

settimana per raggiungere la vetta. In molte escursioni organizzate i bambini possono 

partecipare a partire dai 10 anni. 

19. Il matrimonio combinato continua a essere praticato da molte famiglie tanzaniane. 

20. Le più grandi popolazioni di elefanti ancora esistenti al mondo si trovano nella Riserva 

faunistica del Selous, ma sono ancora minacciate dai bracconieri che le uccidono per le loro 

zanne d’avorio. 

21. Il Parco Nazionale del Gombe Stream è un santuario per gli scimpanzé in Kenya, dove la 

famosa zoologa Jane Goodall fece delle ricerche sugli scimpanzé nel loro habitat naturale. 

22. Tanganica e Zanzibar divennero paesi indipendenti negli anni ‘60 e nel 1964 si unirono e 

combinarono i loro nomi per formare la nazione Tanzania.  

23. È il produttore maggiore di chiodi di garofano nel mondo. 

24. Gli insediamenti più antichi del mondo sono stati trovati nella gola di Olduvai nella Tanzania 

del nord. Questa zona spesso è chiamata «la culla della civiltà». 

25. La tanzanite è una pietra preziosa blu scuro scoperta nel 1967, che si trova solo in queste 

zone.  

26. La cultura e le tradizioni maasai possono essere viste nella Tanzania settentrionale, attorno ad 

Arusha. Le capanne maasai (manyatta) sono costruite con legno, sterco di mucca e fango. 

Una comunità di alcune manyatta si chiama boma. 

27. Solo il 73% delle donne e l’83% degli uomini sanno leggere e scrivere.  

28. Quasi la metà di tutti gli abitanti del paese hanno meno di 15 anni.  

29. La Tanzania si affida ampiamente all’agricultura, coltivando banane, fagioli, manioca, mais, 

patate dolci, tè e caffè.  

30. La cucina tanzaniana usa principalmente frutta, verdura e spezie come cannella, coriandolo, 

chiodi di garofano e cumino. Anche il latte di cocco è usato in molti piatti. 

31. Tra i piatti tanzaniani popolari ci sono: wali na wazi, riso cotto in latte di cocco; mandazi, 

pane soffice fritto mangiato come snack o mangiato con salse; ndizi kaanga, fette di banana 

fritte; mshikaki, carne di manzo, montone o capra marinata cotta su spiedini; e ugali, una 

polenta di mais. 

32. Gli sport preferiti del paese sono il calcio e il pugilato. 

 

 

 


