BULGARIA
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Il Paese conta 97 chiese, 113 gruppi e 6.967 membri. Con una popolazione di 6.447.000
abitanti, '€ un membro di chiesa ogni 925 abitanti.

La religione principale € il cristianesimo, e il 70% della popolazione e ortodosso bulgaro.
Circa I'11% della popolazione e di fede musulmana, mentre piccolissime percentuali sono
cattoliche e protestanti. Coloro che non professano alcuna religione o non sono certi
costituiscono quasi il 20%.

Nei primi anni Novanta del diciannovesimo secolo, un gruppo di avventisti tedeschi, emigrati
dagli insediamenti tedeschi in Russia e stabilitisi in Romania vicino al confine, diffusero la
loro fede tra i vicini rumeni e bulgari.

Nel 1899, La via migliore di Ellen G. White fu il primo libro avventista tradotto nella lingua
locale e pubblicato nel territorio.

Nel 1911 C. Motzer, un ministro di culto della Germania, organizzo la Missione bulgara. Nel
1912 una chiesa di otto membri fu organizzata a Sofia.

La Chiesa Avventista del Settimo Giorno non € stata riconosciuta ufficialmente dal governo
fino al 1990.

Nel 1992 e stata istituita a Sofia la casa editrice avventista nazionale (Nov Zhivot).

La capitale & Sofia.

La lingua ufficiale € il bulgaro.

La valuta nazionale fino al 31 dicembre 2025 ¢ stata il lev (leone), diviso in 100 stotinki. Dal
1° gennaio 2026 € stato adottato I'euro.

Il motto nazionale e “L'unione fa la forza”.

'inno nazionale € “Mila Rodina” (Cara patria).

L'Impero Romano conquisto la regione nel 45 d.C.

Il cristianesimo inizio a diffondersi nella zona nel quarto secolo. Boris |, a capo del primo
impero bulgaro, aboli il paganesimo nell’864, permettendo alla Chiesa cristiana ortodossa
orientale di prosperare.

Nel 1925, la Grecia e lo Stato bulgaro furono coinvolti in un conflitto chiamato la “Guerra del
cane randagio”.

| monti Balcani attraversano il territorio da ovest a est.

Il Paese possiede una delle biodiversita piu ricche d’Europa, contando tre parchi nazionali,
11 parchi naturali, 10 riserve della biosfera e 565 zone protette.

E il quinto produttore di carbone in Europa.

Il territorio & il maggiore produttore al mondo di olio di lavanda e di rosa, utilizzati peri
profumi francesi.

La musica tradizionale ha un suono distintivo e usa strumenti tipici come la gadulka, la gaida,
il kaval e il tupan. La gaida & una cornamusa ed ¢ lo strumento nazionale.
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La cucina locale & simile a quella degli altri paesi balcanici ed & stata influenzata dalla Turchia
e dalla Grecia. Alcuni dei piatti pitu famosi sono la lukanka (un salame), la banitsa (una torta
salata), I'insalata Sopska, la lyutenitsa (un condimento di verdure) e il kozunak (un dolce).

Il consumo di carne € inferiore alla media europea; gli abitanti preferiscono consumare
molte insalate diverse.

Il sollevamento pesi e la lotta sono sport importanti, ma il calcio € lo sport piu popolare.

Il Danubio forma la maggior parte del confine con la Romania a nord.

Molti abitanti scuotono la testa per dire «si» e annuiscono per dire «no».

| bulgari sono stato il primo popolo a usare 'alfabeto cirillico.

Si tratta di uno dei paesi piu antichi d'Europa ed & I'unico che non ha mai cambiato il proprio
nome dalla sua fondazione.

Il primo popolo a vivere qui furono i Traci, una societa tribale di artigiani, contadini e
cavalieri.

La Bulgaria fu conquistata da Alessandro Magno, dall'lmpero romano, dall'lmpero bizantino
e dall'Impero ottomano.

Fonti consultate:

encyclopedia.adventist.org;

it.wikipedia.org/wiki/Bulgaria;
kids.britannica.com/kids/article/Bulgaria/345656;

bcilondon.co.uk/about-us/discover-bulgaria/curious-facts/;

worldcountriesforkids.com/bulgaria/;

kids-world-travel-guide.com/facts-about-bulgaria.html
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