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~ ADORARE E
AMARE DIO

TESTO BIBLICO:
“Tu amerai il SIGNORE, il tuo Dio, con tutto il tuo cuore,

con tutta 'anima tua e con tutte le tue forze”.
Deuteronomio 6: 5 (NRIV)

INSEGNA

Oggi nei campus universitari € prassi comune che i professori partecipino alla cosiddetta "ultima
lezione" In questi discorsi viene chiesto ai professori di pensare profondamente a cid che conta per
loro e di esprimere questi pensieri in un'ipotetica istruzione finale o in una guida per il pubblico. Il
pubblico viene lasciato a riflettere sui propri modi di impartire la saggezza se sapesse di avere solo
quest'ultima possibilitd. Normalmente, i professori sono abbastanza in salute mentre pronunciano
un discorso che suggerisce che la loro fine € imminente.

Il dottor Randy Pausch, tuttavia, non era in salute quando ha tenuto la sua "Ultima lezione”. Al
46enne professore di informatica alla Carnegie Mellon University di Pittsburgh, Pennsylvania (Stati
Uniti) era stato diagnosticato un cancro al pancreas e gli erano stati dati solo pochi mesi di vita.
Questo padre di tre figli ha usato la sua ultima conferenza per lasciare un'eredita ai suoi figli, ai suoi
studenti e al mondo intero, dato che la sua conferenza e diventata un libro best-seller.

Una cosa che spicca nel suo libro & lamore per la sua famiglia e per lumanitd. Ciincoraggia ad essere pazienti
con gli altri, dicendo: "Aspettate abbastanza a lungo e le persone vi sorprenderanno e vi impressioneranno’.



Ha mostrato le immagini della parete della sua cameretta d'infanzia, decorata con equazioni
matematiche che aveva disegnato sulle pareti. Esorta i genitori a permettere ailoro figli di disegnare,
dipingere e scrivere sulle pareti della loro camera da letto come favore a lui, proprio come gli aveva
permesso di fare sua madre. Afferma che sua madre ha creduto in lui ed e stata paziente e solidale
nell'aiutarlo a realizzare i suoi sogni. Una volta ha detto: "Come Moseg, vedo la Terra Promessa, ma non
ci metto piede”

E interessante che in questa conferenza accademica il dottor Pausch citi il profeta Moseé.
In effetti, anche Mose aveva molto da dire ai suoi "studenti”, ai suoi figli, al suo popolo, ai
figli di Israele, prima della sua ultima salita al Monte Nebo. L'ultima lezione di Mose, contenuta
nel Deuteronomio 6:4-9, comunemente nota come Shema, sottolinea innanzitutto ai figli di Israele
che esiste un solo vero Dio e ricorda loro il comandamento di "amare il Signore tuo Dio con tutto il
cuore, 'anima e le forze". Lo Shema ammonisce i genitori a "insegnare diligentemente” ai loro figli
ad amare Dio, ogni volta che ne hanno l'occasione, "al mattino, durante il giorno e alla sera” E una
dichiarazione di fede, una promessa di fedelta a Geova, 'unico vero Dio.

Questo messaggio finale di Mose puo accompagnare la lezione finale dellAntico Testamento
che si trova nel libro di Malachia 4:5,6: " Ecco, io vi mando il profeta Elig, prima che venga il giorno
del SIGNORE, giorno grande e terribile. Egli volgerd il cuore dei padri verso i figli, e il cuore dei figli
verso i padri, perché io non debba venire a colpire il paese di sterminio” Queste sono le parole
finali dellAntico Testamento.

Il messaggio di Elia che si trova in questo passo delle Scritture in Malachia dice che cisard un
rivolgimento dei cuori prima che "venga il giorno del SIGNORE, giorno grande e terribile”. Il messaggio di
Elia era un messaggio coraggioso per la gente e le famiglie del suo tempo, e ancora molto necessario
per le nostre famiglie di oggi. E un promemoria dellopera di svolta che Dio compird prima della seconda
venuta di Gesu Cristo. Nel libro di Malachia, il popolo non solo aveva abbandonato la sua alleanza con
Dio, ma aveva anche abbandonato le sue alleanze familiari. Per questo motivo, il libro di Malachia guarda
ai tempi di Elig, il profeta che affronto gli altari del culto di Baal e ricostrui l'altare di Geova, 'unico vero
Diol. Elia doveva restaurare gli altari rotti e insegnare al popolo come adorare di nuovo, ripristinando la
memoria dell'ultima lezione di Mose, in cui veniva ricordato il comandamento di amare l'unico vero Dio.

La parte piu miracolosa di questa storia € lo stravagante amore di Dio per il suo popolo. Quando il
fuoco cadde, consumo solo I'clocausto ma non il popolo. Nonostante la peccaminosita del popolo,

"Per ulteriori approfondimenti, leggere: 1 Re 17,18. Inoltre: Ellen G. White, Profeti e re - John Youngberg, Where Are the Elijahs? (2021)



Dio non lo distrugge, ma gli da l'opportunita di pentirsi e di rivolgere il proprio cuore a Lui, ai propri figli e agli altri. Quando Dio
ristabilisce deve sempre esserci un rivolgimento dei cuori.

Durante questa Settimana di preghiera per la comunione in famiglia, il nostro desiderio € che le famiglie costruiscano o
ricostruiscano l'altare del culto di famiglia nelle loro case. Il culto di famiglia offre a ogni famiglia 'opportunita di ricostruire
quotidianamente l'altare di Dio. Il Messaggio di Elia riguarda la trasformazione del cuore, non solo l'obbedienza, e lo stesso vale per
il culto di famiglia. Non si tratta di costringere i bambini e le famiglie ad avere un culto di famiglia; € un messaggio che trasforma i
cuori dei genitori verso i figli e dei figli verso i genitori. Si tratta del rapporto dei membri della famiglia tra loro e con Dio. Il culto di
famiglia € un'opportunita per i membri della famiglia di riflettere il calore dellamore, del perdono e dell'accettazione di Dio.

Come si ricostruiscono gli altari nel 20227 Quali sono gli altari di Baal presenti oggi nelle nostre case che devono essere distrutti affinché
laltare di Dio possa essere ricostruito? Come possiamo insegnare ai nostri figli e alle nostre famiglie ad adorare Dio e a ricostruire laltare di
famiglia come Elia ricostrui l'altare ai suoi tempi? Nelle nostre case oggi c'e un profondo desiderio di connessione. Molte relazioni familiari
sono state spezzate e hanno bisogno di essere ripristinate. Abbiamo bisogno di Elia dei giorni nostri nelle case che hanno un disperato
bisogno di speranza, di guarigione e di una svolta nel cuore. Abbiamo bisogno di ripristinare il nostro rapporto con l'unico vero Dio, Geova,
'unico che puo portare la vera pace, la speranza e la guarigione nei nostri cuori e nelle nostre case.

Durante questa settimana di preghieraq, ci sforziamo di ispirare nuove abitudini di comunicazione positiva
e sana nella vostra casa; comportamenti che trasformano il cuore, fondati sulla grazia e sul frutto dello
spirito. Quando ricostruiamo quotidianamente l'altare della famiglia, dichiariamo di mettere Gesu Cristo al
centro della nostra vita e della nostra casa. Preghiamo che questa nuova o ripristinata abitudine di culto
di famiglia diventi un'‘abitudine regolare che leghera le nostre famiglie piu strettamente, approfondira la
nostra fede in Dio, ci aiuterd a condividere la buona notizia del Vangelo con gli altri e ci preparera meglio
alla prossima venuta del nostro Signore e Salvatore, Gesu Cristo.
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Chiesa Cristiana Avventista del Settimo Giorno
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ﬂ In ogni famiglia dovrebbe esserci un momento fisso per 'adorazione
mattutina e serale. Quanto &€ appropriato che i genitori riuniscano i
loro figli prima di rompere il digiuno, per ringraziare il Padre celeste per la Sua
protezione durante la notte e... quando arriva la sera, per riunirsi ancora una

volta davanti a Lui e ringraziarlo per le benedizioni del giorno trascorso.”
E. G. White, Child Guidance, p. 520
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“Tu amerai il SIGNORE,

uore,

e con tutte le tue forze.”

Deuteronomi() 6:5 (NRIV)

"grandemente”.

Non c'e motivo per cui (il culto di famiglia) non debba essere l'esercizio piu
interessante e piocevole della vita domestica, ma Dio viene disonorato quando

viene reso arido e fastidioso. | tempi del culto di famiglia-devono essere brevi e vivaci”

E. G. White, Child Guidance, p. 521

TESTO BIBLICO PER QUESTA SETTIMANA

C'e solo un versetto chiave per questa settimana, quindi e facile imparario e
memorizzarlo. Leggetelo, praticatelo, ricordatelo in famiglia. Tenetelo nel vostro cuore!

Il SIGNORE € il nostro Dio, Il SIGNORE
~ soltanto) — una dichiarazione sull'autorita
esclusiva del Signore.

In ebraico, la parola "cuore”, levay,
si riferisce di solito all'interno del
corpo, dove nascono i pensieri, le
intenzioni e i sentimenti.

, ' | ! . ' = = La parola "anima” nephesh, & la
con t“lta l anlma t“a w totalita della persong, talvolta intesa

come "vita" o "essere”.

La parola tradotta come "forza" e
la parola ebraica meh-ode’, che in
realtd significa "eccessivamente” o
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TESTO BIBLICO:
“T'u amerai il SIGNORE, il tuo Dio, con tutto il tuo cuore,
con tutta 'anima tua e con tutte le tue forze”.

Deuteronomio 6: 5 (NRIV)
@ OGGETTIVA
Cosa vi viene in mente quando sentite parlare di costruire, progettare o creare? Riuscite a nominare le cose
\ che voi o qualcun altro avete costruito, progettato o creato? Forse una casa delle bambole, un modellino di
auto, un gazebo o persino una casa. E I'universo? La Bibbia ci dice in Genesi 1:1: " Nel principio Dio cred i cieli e

la terra”

Il nostro mondo € il disegno e la creazione intenzionale di Dio. Dio aveva un piano, un progetto divino.
Un progetto e un piano dettagliato utilizzato da ogni costruttore per costruire una casa o un'‘altra

struttura. Fornisce tutti i disegni e le istruzioni chiare su dove tutto deve andare e come deve
essere fatto. Dio ha progettato e costruito di proposito ogni aspetto dell'universo; ha creato

qualcosa dal nulla durante i sette giorni della creazione. Nessuna parte della creazione di Dio
e stata frutto di un caso o di una coincidenza. Adoriamo Dio perché e il nostro Creatore e

vuole avere un rapporto con noi. Noi siamo importanti per Lui e se Lui € importante per

\
\
b

noi, dovremmo metterlo al primo posto in tutto cio che facciamo ogni giorno.

N\
-
O /‘ “Nel principio Dio creo i cieli e la terra” Genesi 1:1
” N



IN Dio e il progettista e
OFONDITA | il creatore di tutte le cose.

Leggi Genesi 1.1-2.7

La Bibbia ci dice che dll'inizio Dio aveva un piano, un "progetto
divino" che fu stabilito nella Sua mente e nel Suo cuore. Egli stabil
una sequenza o un ordine preciso durante la settimana della
creazione, una settimana letterale di sette giorni. Il primo giorno
c'era il giorno e la notte (Gen 1:3-5). Il secondo giorno divise la
terra dai mari (Gen 1:.6-8). Il terzo giorno Dio creo la vegetazione,
l'erbaq, le erbe che producevano semi e gli alberi da frutto, tutti

necessari agli esseri umani per sostenere la vita (Gen 1:9-13).

Il quarto giorno Dio cred il sole, la luna e le stelle: " Dio li pose

nel firmamento dei cieli perché facessero luce sulla terra,
dominassero il giorno e la notte e dividessero la luce dalle
tenebre” (Gen 1:14-19). Il quinto giorno, Dio creo tutti i tipi di pesci
per il mare e cred ogni tipo di uccello alato per volare nel cielo
(Gen 1: 20-23). |l sesto giorno Dio creo gli animali e poi creo gl
esseri umani a sua immagine e somiglianza (Gen 1. 24-31). ||
settimo giorno Dio si riposo, benedisse e rese sacro il settimo
giorno, il sabato. Gli scienziati - astronomi, biologi, geolodi,
medici e fisici - continuano a rimanere perplessi di fronte
all'intricata e dettagliata creativita - tutta fatta dalla mano di Dio.

Il nostro universo e stato progettato e creato dal Dio Creatore,
che ha costruito di proposito una creazione maestosa e ha
culminato la sua creazione con gli esseri umani. Siamo fatti a

sua immagine e somiglianza, per essere simili a lui nel carattere

e nello scopo. Dio vuole avere una relazione con noi. Dovremmo
sentirci gratificati nelladorarlo quando pensiamo a quanto Dio
sia grande e impressionante. Siamo stati creati per adorare Dio
e Lui dovrebbe essere sempre al centro della scena nelle nostre

case e nelle nostre relazioni familiari.

Le famiglie di oggi hanno molti impegni in competizione tra
loro. Tuttaviaq, le cose piu importanti per la vostra famiglia non
dovrebbero mai essere messe da parte da quelle che contano
meno. Solo la vostra famiglia pud decidere queste prioritg;
chiedetevi I'un l'altro se volete vivere secondo i vostri valori o
secondo altre pressioni e richieste esterne. Se dite di amare il
Signore e di voler avere un rapporto con Lui, allora decidete di
fare di Lui una priorita nella vostra vita familiare. Impegnatevi

0ggi stesso a mettere al primo posto il culto di famiglia.

PREGHIERA

Caro Dio, Tu sei il nostro Creatore e per questo ti adoriamo.
Ti ringraziamo per averci creato atua immagine e per il tuo
amore, la tua misericordia e la tua grazia. Aiutaci a mettere
Te al primo posto nella nostravitae a seguire le indicazioni
della Tua Parola. Ti amiamo con tutto il nostro cuore, la
nostra anima e la nostra forza. Nel nome di Gesu, amen.

\l/



DIALOGHI
DI FAMIGLIA

« In che modo Dio ha dimostrato di apprezzarci e di amarci?

SFIDA R - Come possiamo dimostrare di amare Dio? Condividete un modo
¥ o | in cui potete dimostrare di apprezzare e rispettare il prossimo
BIBLICA [CHOLe PP P p .
. |

- Condividete un modo in cui potete valorizzarvi e rispettarvi
a vicenda in famiglia. Scegliete un membro della famiglia a
cui darete piu amore e rispetto oggi. Scegliete una persona
al di fuori della vostra famiglia a cui mostrare una maggiore

gentilezza oggi.

Esercitatevi in famiglia con |I versetto a
memoria. Potete creare una canzone usando il

versetto della Bibbia o qualsiasi altro strumento
di memoria che vi aiuti a memorlzzclrlo '

e 4
/4.2 QICOSTRUIRE

~__ LALTAREDIFAMIGLIA

CREAREUNA DICHIARAZIONEDIMISSIONEFAMILIARE PERLA PROPRIAFAMIGLIA poiché tutti passano molto tempo online (riunioni Zoom,

1. Riunite la vostra famiglia e scrivete le risposte a queste domande: social media, ecc.), l'uso di materiali tangibili lo rendera
Chiedete a tutti di partecipare alle risposte. Assicuratevi di prestare un'attivita pratica, che coinvolgera tutti.

attenzione ai piu silenziosi e incoraggiateli a condividere. Il processo
e fondamentale quanto il risultato. Durante questo processo, potreste
imparare nuove cose gli uni sugli altri e trovare nuovi modi per
affermare e convalidare ogni membro della famiglia.

3.0ra, mettete insieme le idee di tutti e scrivete una frase
che riassuma chi siete o volete essere come famiglia. Puo
essere una canzone, una poesia, una frase o anche una
singola parola. Ricordate che il processo e importante

» Come ci tratteremo a vicenda? quanto il risultato. Quindi, prendetevi il tempo necessario e

* Quali tratti vogliamo che rappresentino la nostra famiglia? coinvolgete tutti. Questa dichiarazione dovrebbe ispirarvi
(potete includere il frutto dello spirito)? e servirvida GPS per mantenere la vostra famiglia in

» Quali cose non vogliamo nella nostra famiglia? carreggiataq, soprattutto nei momenti di turbolenza.

» Che tipo di casa vogliamo invitare ai nostri amici?

» Come possiamo incoraggiare la crescita e l'autostima di ogni membro
della famiglia?

» Come possiamo approfondire la nostra fede e avere un rapporto piu
stretto con Gesu?

» Come possiamo inserire il culto di famiglia nei nostri impegni?

* Quando lo faremo? Che aspetto avra nella nostra famiglia? M 6 wnicili A&wb vost @m%w

2. Facoltativo: La creazione di una lavagna di visione e un passo eccellente da
aggiungere a questo processo. Se avete il materiale necessario, potete cercare SW”M% Al&ﬁﬂnah&v, L LA

immagini di riviste, foto di famiglia, adesivi e pennarelli e creare una lavagna

che rappresenti la vostra famiglia con icone che mostrino l'individualita di ogni dexfp Wmumwdb

membro della famiglia. Potete redlizzare il vostro tabellone online; tuttaviq,

4.Scrivete, scrivete o disegnate la vostra dichiarazione di
missione familiare. Incorniciatela e mettetela in un posto
dove tutti possano vederla. Leggetela ogni giorno. Date a
ogni membro della famiglia la propria copia.



TESTO BIBLICO:
“Tu amerai il SIGNORE, il tuo Dio, con tutto il tuo cuore,
con tutta 'anima tua e con tutte le tue forze”.

Deuteronomio 6: 5 (NRIV)

S

[ EZIONE
Y/ OGGETTIVA

Immaginate questo: state per fare una lunga escursione per vedere un panorama fantastico da

una certa vetta. Potrebbe essere Table Mountain in Sudafrica, il Cervino in Svizzera o Italig, il Monte

Denali negli Stati Uniti o il Monte Fuji in Giappone. Forse volete pensare a qualche montagna piu
piccola dove vivete! Tuttavia, durante l'escursione, la salita diventa sempre piu ripida e impegnativa.

Presto iniziate a chiedervi se esista un percorso piu facile e veloce. Vedete diverse frecce colorate

che puntano in direzioni diverse. Tuttaviq, c'e solo una freccia che indica la cima della montagna

che desiderate vedere e il sentiero che state percorrendo & 'unico modo per arrivarci. Siete
sulla strada giusta. Se continuate ad andare avanti ancora un po, ci arriverete.

Molti falsi dei nel mondo di oggi cercano di allontanarci dall'unico vero Dio. Quando
seguiamo il percorso che Dio ha previsto per noi e seguiamo il Suo piano,
sperimenteremo il Suo straordinario amore, la Sua grazia e il Suo perdono.

"Gesu gli disse: 'o sono la via, la verita e la vita; nessuno viene al Padre se non
per mezzo di me". Giovanni 14:6




IN . | Labattaglia degli dei.
OFONDITA | Leggi1Re18:20-29

Avete notato che la maggior parte dei cristiani non chiama

i propri figli "Achab" o "Jezebel” per una buona ragione? Il re
Achab era considerato uno dei peggiorire d'Israele. Quando
disobbedi a Dio e sposo la principessa pagana Gezabele,
inizio a servire e adorare Baal (1 Re 16:31). Ancora una volta,

i figli di Israele accettarono indicazioni e influenze scadenti

e dimenticarono di adorare solo Yahweh o Geovaq, I'unico
vero Dio. Il Dio che Mose aveva detto loro di amare "con
tutto il cuore, con tutta 'anima e con tutta la forza" prima di
morire. Cominciarono ad adorare gli dei di Baal (Baal era un
importante dio delle tempeste e della fertilitd) e altri dei e dee.
Molti abbandonarono il culto del Dio Creatore, mentre altri

cercarono di adorare gli dei di Baal oltre a Yahweh.

Elia (il cui nome significa "Yahweh e il mio Dio") ricevette da Dio
il comando di andare incontro ad Achab. Elia seguiva sempre
le indicazioni di Dio, quindi quando Dio parlava, obbediva.
Quando Elia sali sul Monte Carmelo, poté vedere il re Achab
che arrivava con le sue vesti regali, i suoi profeti e gli israeliti
che, come gia detto, si trovavano a cavallo tra la loro dedizione
a Yahweh e gli dei pagani del loro re, Achab, e della sua

subdola moglie pagana, Jezebel. Poiché il Monte Carmelo era

il territorio di Baal, Elia, su indicazione di Dio, diede ai profeti di

Baal il "vantaggio del campo”.

Ogagi, come gli israeliti, molti di noi cristiani sono in bilico. In
molti modi serviamo altri dei pur intendendo adorare l'unico
vero Dio. La maggior parte di noi crede sinceramente di
adorare solo il vero Dio e potrebbe non riconoscere come altri
dei abbiano catturato la nostra attenzione e il nostro affetto
in modo subdolo e innocente. Nel devozionale di ieri abbiamo
parlato di una dichiarazione di missione che include l'aspetto
che si vuole dare alla propria famiglia e le caratteristiche che
la rappresentano. Altrettanto importante e cio che non volete
che la vostra famiglia assomigli o abbia.

Oggqi, prendetevi del tempo per riflettere su quali falsi dei
potrebbero essere in lizza per la vostra adorazione. Anche se
alcuni possono essere buoni, potrebbero essere cose o attivita
che ci mandano nella direzione sbagliatqg, allontanandoci

da Dio piuttosto che avvicinandoci a Lui. Alcuni di questi
possono essere i dispositivi intelligenti, i social media, gli studi,
lo sport, 'impegno e altre attivita che diventano falsi altari se
non li mettiamo al loro posto, spazio e tempo. Impegnatevi

a guardare solo a Gesu perché vi indichi la giusta direzione e

soddisfi tutti i vostri desideri, progetti e bisogni piu profondi.

\l/
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Caro Dio, Tu sei l'unico vero Dio e noi siamo i tuoi
servi. Vogliamo obbedire alla Tua Parola. Aiutaci

a credere in Te e a non permettere che altri dei
prendano il tuo posto. Ti amiamo con tutto il nostro
cuore e la nostra forza. Nel nome di Gesu, amen.
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Esercitatevi in famiglia con il versetto a

DIALOGHI
DI FAMIGLIA

Rispondere individualmente e come famiglia:

« Vi capita mai di adorare sull'altare sbagliato?

- Potete identificare attivitg, atteggiamenti o oggetti specifici
che sono gia diventati o potrebbero diventare falsi dei nella
vostra vita o nella vostra casa?

memoria. Provate a dirlo al presente:."Amo e - In che modo potreste "invocare" le cose sopra elencate per

il Signore mio Dio con tutto il mio cuore,con

soddisfare bisogni e desideri interiori?

tutta la mia anima e con tutte le mie forze'". N S - Cosa potete fare per cambiare il vostro altare di adorazione e

/57 RICOSTRUIRE
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________ LALTAREDI FAMIGLIA

FARE UN PIANO

Decidete in famiglia cosa
farete durante ladorazione
familiare: cantare o suonare
la stessa canzone, leggere un
testo biblico, un passo della
Bibbia, una devozione o una

lezione della scuola del sabato.

~
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CREARE UN CALENDARIO DI CULTO
Stabilire un orario per il culto mattutino
e serale che si adatti al meglio agli
orari dei membri della vostra famiglia.
Cio richiedera di riprogrammare
lorario del culto in base alle variazioni
stagionali, scolastiche e lavorative
delle attivita familiari. Fate ladorazione
durante la colazione, durante il tragitto
verso la scuolg, alloradicenaola

sera prima di andare a letto. Quando
si stabilisce un orario per il culto di
famiglia, € piu probabile che si svolga.
Permette di controllare le attivita per
dare tempo al culto.

concentrarvi prima sul Dio del cielo e della terra?

AVERE UN PIANO DI EMERGENZA PERIL CULTO

Ci saranno momenti in cui non potrete seguire il
programma. Scegliete una cosa da fare ogni volta che
avete ladorazione. Quando il programma si sbilancia,

fate almeno quella cosa. Potrebbe essere una canzone
speciale che cantate o la recita di un testo biblico preferito.

Anche se non e presente nella cassetta degli attrezzi di
tutti, la maggior parte dei falegnami possiede una livella.
Serve a determinare se una superficie e orizzontale

o verticale. Senza una livella, non si puo costruire una
casa che funzioni bene o che abbia un bellaspetto, e

non si potrebbe nemmeno montare una porta in modo
corretto. La livella aiuta a mantenere tutto in equilibrio.
Tutti vogliamo sentirci in equilibrio nella nostra vita; alcuni
lo chiamano equilibrio o bilanciamento.

Avere regolari momenti di culto in famiglia puo aiutare a
mantenere l'equilibrio nella vita familiare. Pud sembrare
che vi metta fuori equilibrio. Tuttavia, gquando adoriamo
Dio e lo portiamo intenzionalmente nelle nostre case,
riceviamo la centratura o il livellamento dal fatto che lo
Spirito di Dio fluisce attraverso di noi. Continuate a farlo
finché non potrete piu farne a meno.



TESTO BIBLICO:
“Tu amerai il SIGNORE, il tuo Dio, con tutto il tuo cuore,
con tutta 'anima tua e con tutte le tue forze”.

Deuteronomio 6: 5 (NRIV)

LEZIONE
OGGETTIVA

Prima della pandemia iniziata nel 2020, poche persone al di fuori della comunita sanitaria sapevano qualcosa
sui dispositivi di protezione individuale (DPI). La situazione e cambiata molto rapidamente. La maggior

parte dei professionisti medici pensa ai DPI in termini di cinque aree piu vulnerabili ai nemici della salute o

alle minacce: occhi e viso, mani, corpo, sistema respiratorio e orecchie o udito. Queste aree sono i punti di
ingresso per qualsiasi virus maligno come il COVID-19. Ogni categoria ha un equipaggiamento di sicurezza
specifico e c'e un modo giusto e un modo sbagliato diindossare i DPI. Ad esempio, quando si indossa una

maschera facciale, &€ necessario coprire il naso e la bocca, non solo la bocca. E deve essere ben aderente.

C'e anche un modo corretto di lavarsi le mani, come cantare buon compleanno. L'idea e chiara.

Per proteggerci dai nostri "nemici” spirituali, dobbiamo anche indossare lequipaggiamento protettivo
adeguato. L'apostolo Paolo usa metafore militari, parlando di elmi, spade, corazze, ecc. per
proteggerci dagli aiutanti malvagi di Satana che minacciano di attaccare le nostre case e famiglie.
Pregate oggi affinché Dio copra ogni membro della famiglia e protegga anche i nostri occhi, le
nostre orecchie e la nostra bocca dalle influenze nocive. Scegliere il bene invece del male.

“Rivestitevi della completa armatura di Dio, affinché possiate stare saldi contro le insidie

: Dt i Y del diavolo; 12 il nostro combattimento infatti non é contro sangue e carne, ma contro
L',_..»-- B - = il N i e -}.‘_ i principati, contro le potenze, contro i dominatori di questo mondo di tenebre, contro
o {1 S Bl el N le forze spirituali della malvagita, che sono nei luoghi celesti’. Efesini 6:11,12




La battaglia tra il bene e il male

IN . | sigioca nelle nostre case.
OFONDITA | LeggilRe 18:20-40,

Efesini 6:10-17

La sfida era relativamente semplice. | profeti di Baal avrebbero
costruito un altare per il loro dio, mentre Elia ne avrebbe
costruito uno per il suo. Sarebbe stata una battaglia tra dei. Elia
- profeta di Yahweh - e i sacerdoti di Baal avrebbero tagliato un
toro per il sacrificio su ogni altare, ma non avrebbero acceso

il fuoco. Si sarebbero affidati alla loro divinita per farlo. L'altare
che si sarebbe acceso per primo sarebbe stato il vincitore e
quel dio sarebbe stato il dio del popolo. Dopo sei ore di pianti

e suppliche a Baal da parte dei profeti di Baal, non ci fu alcun
fuoco. Nonostante tutto il clamore, lo scrittore di 1 Re ci dice che:
"non si udi voce o rispostqg, e nessuno diede loro retta” (v. 29).

Ora era il turno di Elia. Ricostrui l'altare del Signore che era stato
abbattuto da tempo, prendendo 12 pietre come simbolo delle
12 tribu di Israele. Poi scavo una trincea intorno ad esso. Dopo
aver sistemato il legno e i pezzi del toro, fece versare quattro
giare d'acqua sull'altare per tre volte, bagnando tutto a fondo

e riempiendo anche la trincea intorno all'altare. Poi Elia prega:
"SIGNORE, Dio di Abraamo, d'Isacco e d'Israele, fa' che oggi si
conosca che tu sei Dio in Israele, che io sono tuo servo, e che ho
fatto tutte queste cose per ordine tuo. 37 Rispondimi, SIGNORE,
rispondimi, affinché questo popolo riconosca che tu, o SIGNORE,
sei Dio, e che tu sei colui che converte il loro cuore” (v. 36-37).

Un dramma cosmico, quello che viene chiamato la grande
controversiq, si sta svolgendo oggi nelle nostre famiglie e i servi
del male stanno facendo del loro meglio per escludere Dio
nelle nostre case. La televisioneg, i social mediq, gli smartphone
e altri dispositivi hanno consumato gran parte del tempo,
dell'attenzione e forse anche dell'affetto delle nostre famiglie.
Sebbene I'impatto possa avere effetti dannosi sulla salute
mentale, sulle abilita sociali, sulla memoria e sullimmagine di
sé, un'influenza piu immediata e potente viene sperimentata
quotidianamente nelle nostre case. La mancanza di interazione
sta causando una significativa disconnessione tra marito

e moglie, genitori e figli, che porta a sciocchi litigi e ferite
insensate. Queste ferite, apparentemente piccole, portano a
una piu grande distruzione delle nostre case.

La verita e che se passiamo piu tempo con i "falsi dei”, sara piu
difficile per noi conoscere davvero |la voce dell'unico vero Dio
e ancora piu difficile adorarlo. Ricordate i vecchi detti: " Siamo
cio che mangiamo” o " SESU-spazzatura in entrata, spazzatura
in uscita"? Ebbene, lo stesso vale per la nostra mente. Le nostre
menti sono profondamente influenzate da cio che vediamo

e sentiamo, influenzando cio che pensiamo e facciamo. Per
questo motivo, dobbiamo armare le nostre famiglie contro

le astuzie del nemico. "Prendete la completa armatura di Dio,
affinché possiate resistere nel giorno malvagio e restare in
piedi dopo aver compiuto tutto il vostro dovere" Efesini 6:13.

Quando studiamo quotidianamente la Parola di Dio e preghiamo
per la sua protezione sulla nostra famiglia, rivendicando la vittoria
di Gesu su Satana, scegliamo il bene invece del male. La nostra
mente sara trasformata e pronta ad ascoltare la voce di Dio.
Diventiamo piu consapevoli delle strategie del nemico e siamo
meglio preparati agli attacchi contro le nostre famiglie. Diventiamo
piu coraggiosi e scegliamo consapevolmente di rifiutarei valori e le
convinzioni che non sono in linea con la nostra missione familiare.
Quando preghiamo per una siepe di protezione intorno alla nostra
famigliq, gli angeli che eccellono in forza vengono incaricati e le
forze del male si ritirano dalla battaglia. Sceglierete oggi di stare
dalla parte di Cristo? Gesu vincel

PREGHIERA

Caro Dio, grazie per Gesu, il Grande Protettore.

Grazie per l'opportunita di presentarci con coraggio
davanti al tuo trono di misericordia per invocarti,

come Elia, di compiere miracoli nelle nostre famiglie.

Ti prego, metti una siepe di protezione intorno alla

nostra famiglia (nomina tutti i membri della tua casa)

e a coloro che si sono allontanati da Te. Vogliamo N I 2
stare dalla tua parte fino a quando non tornerai per
portarci a casa con te. Nel nome di Gesu, amen.



. SFIDA

= BIBLICA

Esercitatevi in famiglia con |I versetto a memorlo
Vedete chi e pronto a dirlo a memoria. Se tutti
I'hnanno giad memorizzato, si pud pensare di
memorizzare l'intero Shema (Deuteronomlo 6 4- 9)

N—1
#-'2. QICOSTRUIRE
______LALTAREDIFAMIGLIA

Preparate un cestino per i telefoni/dispositivi e fate in modo che
tutti (compresi gli adulti) mettano i loro dispositivi nel cestino
durante la cena e il culto. Discutete di questa nuova regola
familiare durante una riunione di famiglia o scrivete nella vostra
dichiarazione di missione familiare che la cena e il momento di
culto saranno una zona senza telefono.

Scegliete un luogo speciale in casa dove pregare insieme come
prima cosa al mattino. Inginocchiatevi uno di fronte all'altro,
creando un altare familiare. Potete anche rimanere in piedi e
tenervi per mano. Chiedete a ciascuno di recitare una breve
preghiera. Chiudete con un testo biblico come il Salmo 19:14:
"Siano gradite le parole della mia bocca e la meditazione del mio
cuore in tua presenza, o SIGNORE, mia Rocca e mio redentore’.
Concludete con un abbraccio di gruppo.

Il culto serale &€ un momento ideale per costruire relazioni. Iniziate
ladorazione serale ponendo a ciascuno una delle seguenti
domande (anche ai genitori): Quali sono stati i vostri miracoli oggi?
Quali sono state le vostre sfide? Qual & stata la cosa piu bella che
qualcuno ha fatto per voi oggi? Qual e stata la cosa piu bella che
avete fatto per qualcuno oggi? Per che cosa siete piu grati oggi?
Cantate il vostro canto di adorazione, leggete un testo e pregate.
Terminate con un abbraccio di gruppo.

DIALOGHI
DI FAMIGLIA

Rispondere individualmente e come famiglia:

- Qual e la grande controversia?
- Come siripercuote sulla nostra famiglia?

- Cosa dobbiamo fare per mettere una siepe di protezione
intorno ai nostri familiari?

-« Come posso scegliere ogni giorno il bene piuttosto che
il male (ad esempio, usare parole gentili, essere onesti,
mostrare rispetto, essere grati, passare meno tempo al
telefono e piu tempo con la famiglia, ecc.)

ILLUSTRAZIONE PER BAMBINI

Prendete in mano un casco da cantiere e chiedete: € questo
l'unico pezzo di equipaggiamento necessario per proteggere
un lavoratore edile? Se I'elmetto & molto importante, lo sono
anche la camiciaq, i pantaloni e soprattutto gli stivali e i guanti!

| lavoratori edili indossano guanti e stivali protettivi speciali.
Allo stesso modo, abbiamo bisogno di un equipaggiamento
speciale per essere buoni cristiani. L'apostolo Paolo dice che
abbiamo bisogno dell"elmo della salvezza" (Efesini 6:17), che ci
protegge dal perdere il dono di Dio della vita eterna. Chiedete
ai bambini se c'e qualcos'altro di cui abbiamo bisogno. Notate
che Paolo raccomanda "la cintura della verita” (v. 14), che ci
avvolge la verita di Dio... scarpe speciali per aiutarci ad andare
a "proclamare il vangelo della pace” (v. 15)... e "lo scudo della
fede" (v.16), che ci protegge dal male. Chiedete ai bambini

se possono comprare questo equipaggiamento speciale in

un negozio. No! Dite loro che il posto migliore per ottenere
questi oggetti € la chiesqa, dove possono imparare tutto sulla
salvezza, la veritq, la pace e la fede. Ricordate ai
bambini che hanno bisogno di tutte queste
cose e che una sola attrezzatura non e
sufficiente. Incoraggiateli a continuare a
frequentare il culto di famigliq, la chiesa
e la scuola della chiesaq, finché la loro
uniforme cristiana non sard completa.




TESTO BIBLICO:

“Tu amerai il SIGNORE, il tuo Dio, con tutto il tuo cuore,

con tutta I'anima tua e con tutte le tue forze”.
Deuteronomio 6: 5 (NRIV)

LEZIONE
OGGETTIVA

La gramigna cresce velocemente, si diffonde ovungue e puo finire per superare i fiori o le piante reali che cerca diimitare.
Alcune erbacce possono assomigliare cosi tanto al fiore o dlla pianta vera e propria che e difficile distinguere tra il fiore
vero e le erbacce. Vi vengono in mente alcune erbacce che assomigliano a fiori? Se lasciata incustodita, la gramigna
sovrasta i fiori o le piante vere g, in alcuni casi, li strangola. Tuttaviag, se eliminiamo le erbacce e ci prendiamo cura
quotidianamente dei fiori veri annaffiandoli, concimandoli ed esponendoli al soleg, il fiore o la pianta veri resteranno saldi.

Dio vuole che siamo fiori veri e che portiamo bellezza in questo mondo. Ci ha credti per riflettere la sua immagine €l

suo carattere. Tuttaviq, proprio come la battaglia tra i fiori e le erbacce, abbiamo la battaglia del bene e del male che si
svolge nelle nostre case e nei nostri cuori. Satana lavora diligentemente per disturbare larmonia e il dolce aroma delle
nostre case. Ogni volta che pronunciamo parole arrabbiate, abbiamo atteggiamenti scontrosi, urliamo comandi
severi e manchiamo di rispetto l'uno allaltro, Satana crede di vincere. E una parte della grande controversia. Ecco la
buona notizia! Gesu vince! Sta lottando contro Satana per noi. Quando comunichiamo con graziq, ci rispettiamo
a vicendq, ascoltiamo con pazienza, diciamo parole gentili e ci perdoniamo a vicenda, rivendichiamo la vittoria
di Gesu. Impegnatevi a ricostruire ogni giorno laltare della famiglia nella vostra casa e pregate affinché Gesu

protegga ogni membro della famiglia dai trucchi del nemico

“L'amore e paziente, € benevolo; 'amore non invidia; 'amore non si vanta, non si gonfia’ 1Corinzi 13:4



IN Rivolgere il cuore

OFONDITA | dei genitori verso i figli.
Leggi Malachia 4.5-6

La storia di Elia sul Monte Carmelo si conclude con un messaggio
che tocca il cuore. Non si tratta solo di un messaggio di
obbedienza, ma di un Dio che ci ama e vuole il meglio per le nostre
famiglie. Prima di pregare, Elia chiama il popolo ad avvicinarsi

a lui. Anche se sono stati disobbedienti, Dio non li distrugge. Dio
mostra loro che desidera che tornino a Lui. Il vero capovolgimento
del cuore porta i nostri cuori verso Gesu Cristo, permettendo ai
membri della famiglia di rivolgersi gli uni verso gli altri e di riflettere
il calore dellamore, della grazia, del perdono e dellaccettazione di
Dio. Ricostruire 'altare della famiglia significa trascorrere piu tempo
in preghiera e nello studio della Bibbia e invocare lo Spirito di Dio
affinché compia un miracolo nelle nostre case e nei nostri cuori.

Ellen G. White afferma: "Vivere lontani dal Cristo suscita divisione e
discordia nelle famiglie e nella chiesa. Avvicinarsi al Cristo, significa
avvicinarsi gli uni gli altri. Il segreto della vera unita nella chiesa

e nella famiglia non risiede né nella diplomazia, né in una saggia
gestione, né in uno sforzo sovrumano per superare le difficolta

— nonostante tutti questi elementi svolgano un ruolo importante
— ma nellfunione coniil Cristo” (La famiglia cristiana, 73). Quando
ricostruiamo l'altare della famiglia e facciamo di Cristo il centro
della nostra casa, entriamo in una relazione piu stretta con Cristo.
E attraverso questa relazione che Dio pud rendere migliori i
rapporti buoni e buoni quelli poveri. Le relazioni familiari sane e di
successo iniziano riconoscendo il valore intrinseco di ogni membro
della famiglia. Gesu ha sempre affermato e accettato le persone a
prescindere dai loro peccati. Ha mostrato amore e compassione
per loro, li ha avvicinati e poi ha chiesto loro di pentirsi e di seguirlo.

Non sarebbe meraviglioso se tutti i membri della nostra
famiglia si sentissero amati, accettati, compresi e apprezzati?
Immaginate come sarebbe il nostro ambiente domestico se
riconoscessimo a ciascuno i propri doni e talenti unici e lo
incoraggiassimo a brillare a modo suo. Immaginate una casa
in cui ogni bambino e il preferito e viene apprezzato per quello

che &, e nessuno si sente escluso perché non e come il fratello
O non e esattamente come uno o entrambi i genitori. Molte
volte le cattive relazioni familiari possono essere ricondotte

a un cattivo concetto di sé, ovvero a come |la persona vede
se stessa e il suo valore in relazione agli altri membri della
famiglia e il suo valore infinito agli occhi di Dio.

Rivolgere il cuore significa permettere a Dio di cambiare prima
di tutto i vostri cuori di padri, madri, genitori e tutori - gli adulti

di casa - nei confronti dei vostri figli e degli altri che hanno
bisogno di conoscere 'unico vero Dio. Quando guardate ogni
membro della famiglia, indossate le vostre "lenti” di Gesu e
vedete ciascuno attraverso gli occhi teneri e amorevoli di

Gesu. Chiedete a Dio di abbattere ogni muro di ostilita, rabbia,
delusione e risentimento e di darvi un cuore come quello di
Gesu. Prima di pregare sul Monte Carmelo, Elia chiamo il popolo
ad avvicinarsi a lui. Non li disprezzava pubblicamente o nel suo
cuore, ma voleva che sperimentassero 'lamore abbondante e
indefettibile di Dio. Per molti genitori, guesto potrebbe richiedere
un po' di pentimento nei confronti di Dio e di scuse ai vostri figli
per non averli amati nel modo in cui Gesu ci insegna ad amare.

Invocate Dio, come Elig, affinché oggi rivolga i cuori gli uni
gli altri nella vostra casa, soprattutto verso chi pensate

non lo meriti. Pregate soprattutto per i vostri figli o per altri
che si sono allontanati dal servire l'unico vero Dio. Genitori,
chiedete un'effusione dello Spirito Santo nella vostra casa.
Chiedete a Dio di insegnarvi ad amare profondamente e
incondizionatamente come Lui ci ama. Quando questa svolta
del cuore avviene nelle nostre case, diventiamo degli Elia
moderni e possiamo condurre i nostri figli e gli altri a servire
Dio e a preparare la seconda venuta del nostro Signore e
Salvatore Gesu Cristo.

PREGHIERA

Caro Dio, insegnaci ad amare come Tu ciamie
perdonaci per le volte che non abbiamo amato N
come Te. Aiutaci a rivolgere il nostro cuore verso |
nostri figli e a rivolgere il cuore dei nostri figli verso di
noi. Che il calore del Tuo amore dimori nella nostra
casa e che noi possiamo dimorare sempre con Te.

Nel nome di Gesu, amen.

Y
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Verifica a metd

settimana:
Recitate in
famiglia il versetto
a memoria.

DIALOGHI
DI FAMIGLIA

Genitori e tutori:

Come insegnate ai vostri figli ad amare Gesu?

In quali modi mostrate ai vostri figli il vero amore di Gesu mentre parlate e interagite
con loro?

In che modo le vostre decisioni quotidiane trasmettono ai vostri figli che sono preziosi
agli occhi di Dio e ai vostri?

Quali piccoli cambiamenti potete fare oggi per essere piu pazienti, gentili e
comprensivi con i vostri figli e familiari?

*Note per i genitori:

Molte ricerche sulle famiglie suggeriscono che i genitori spesso creano una rivalita nelle famiglie
preferendo un figlio all'altro. Il figlio preferito & di solito quello che assomiglia di piu ai genitori o quello
che obbedisce sempre. Quando il trattamento preferenziale si concentra costantemente su un figlio, puo
diventare malsano, lasciando il figlio non favorito vulnerabile alla depressione, oppure il figlio favorito
inizia a sentirsi responsabile della felicita del genitore. Impegnatevi a fare di tutti i vostri figli "i preferiti”

concerto o guardare la squadra sportiva
preferita, andare in campeggio o a
fare escursioni, andare inunlago oin

al giorno. Se e una richiesta ragionevole,
finanziariamente fattibile e fisicamente
possibile, programmate il tempo per fare

%
/4.2, RICOSTRUIRE

montagna e passare del tempo a parlare

_______ LALTAREDIFAMIGLIA

Per far volgere il cuore ci vuole

tempo, ma non cosi tanto come

si pensa. Attivita semplici comeil
legame a tu per tu possono essere
svolte quotidianamente con un po’ di
riflessione e di impegno in piu. Genitori
(genitori, genitori single, nonni, tutori),
oggi e il vostro giorno per trasformare
il cuore, quindi provate una di queste
attivita e divertitevi!

ATTIVITADILEGAME ATUPERTU:
Chiedete a vostro figlio o ai vostri figli
quale attivita (non i compiti) vorrebbero
fare solo con voi (non con gli altri
membri della famiglia) per soli 15 minuti

questa attivita con vostro figlio. Chiedete
a vostro figlio quale attivita speciale
vorrebbe fare una volta al mese, solo

voi due, e fissate un orario per svolgerla
insieme. Ricordate che si tratta di
un'attivita a tu per tu tra genitore e figlio.

IDEE DI LEGAME IN 15 MINUTLE Leggete
un libro, lavorate a un puzzle, fate un

gioco dllinterno o dll'esterno, fate una
passeggiata, ascoltate con attenzione
senza parlare, rimproverare o dare consigli
e condividete il vostro cammino spirituale.

IDEE DI LEGAME MENSILI: Fare
colazione insieme la domenica mattina
in un ristorante preferito, fare un picnic
insieme, costruire o realizzare qualcosa,
andare a fare shopping, andare a un

del nostro Dio Creatore.

Ricordate, genitori, che non bisogna
giudicare durante queste attivitg;
ascoltate di piu e parlate di meno.
Questo e particolarmente importante
per i vostri primi adolescenti e ragazzi.
Quando parlate di Dio, permettete loro
di condividere le loro lotte spirituali, i
loro dubbi e le loro domande in uno
spazio sicuro. Il tempo del legame e
un'‘opportunita per promuovere il calore
e |'affetto e costruire una maggiore
fiducia tra genitore e figlio. | bambini
vedono Dio attraverso i loro genitori.
Coglieranno i vostri valori se sarete
coerenti con il culto di famigliq, il vostro
tempo di devozione e il vostro amore.
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TESTO BIBLICO:
“Tu amerai il SIGNORE, il tuo Dio, con tutto il tuo cuore,

con tutta I'anima tua e con tutte le tue forze”.
Deuteronomio 6: 5 (NRIV)

y
7{/ EZIONE
/ OGGETTIVA

Anche i bambini, gli adolescenti e i giovani adulti hanno una responsabilita!l A volte vi sembra che la vita
non sia giusta (e molte volte semplicemente non lo €) o non capite le regole che i vostri genitori hanno
stabilito? Forse mettete in dubbio alcune delle decisioni che i vostri genitori prendono per voi, o siete
delusi dal modo in cui vi parlano a volte.

Fermatevi a pensare a tutte le cose buone che i vostri genitori fanno per voi, come provvedere qi
vostri bisogni - cibo, alloggio, vestiti, istruzione e molti altri extra - poi ringraziate Dio per loro e

chiedete a Dio di aiutarvi a essere un figlio obbediente, indipendentemente dalla vostra eta.
Chiedete a Dio di perdonare i vostri genitori per le volte in cui non si comportano bene e

chiedete a Dio di aiutarvi a rivolgere il vostro cuore verso vostra madre, vostro padre o vostro

tutore. Se i vostri genitori non sono stati responsabili o santi, pregate Dio e chiedetegli di

fare un miracolo nella vostra casa, di cambiare i vostri genitori o di cambiare la vostra
situazione.

“Figli, ubbidite nel Signore ai vostri genitori, perché cio é giusto’. Efesini 6:1



IN Rivolgere il cuore

OFONDITA | deifigli verso i genitori.
Leggi Malachia 4.5-6

La storia di Elia sul Monte Carmelo & stata epical Alcune delle

parti piu potenti della storia sono le preghiere perseveranti di

Elia. Quando Elia pregava succedevano cose incredibili. Elia

prego affinché Dio ripristinasse l'altare rotto e salvasse il popolo.

Il messaggio di Elia € altrettanto attuale nelle nostre case oggi.
Genitori, dobbiamo pregare per un'effusione dello Spirito Santo nelle
nostre case, con serietd e diligenza, che incoraggi il pentimento el
perdono tra genitori e figli e tra i membri della famiglia.

Anche se i genitori non riescono sempre ad agire correttamente,
Dio si aspetta che i genitori guidino, insegnino e disciplinino

i loro figli. La parola disciplina deriva dalla parola discepolo.

In sostanza, guando discipliniamo i nostri figli, li stiamo
disciplinando, non li puniamo, ma li correggiamo e li guidiamao. |
genitori devono educare i loro figli nelle vie di Dio, nella speranza
che alla fine scelgano Cristo come loro Signore e Salvatore.

“Per i figli la famiglia deve essere il luogo piu bello del mondo, e
la presenza della madre il bene piu prezioso. Il bambino ha una
natura sensibile e amabile. Basta poco per renderlo felice, e
poco per rattristarlo. Tramite una disciplina equilibrata, parole e
azioni che dimostrano un tenero affetto, la madre puo facilmente
avvincere il suo cuore.” (La famiglia cristiana, p. 10)

E facile, da adulti, dimenticare quanto i bambini possano
sentirsi impotenti e la pressione che sentono ogni giorno per
collaborare e soddisfare le numerose richieste che vengono
loro rivolte tutto il giorno. "Pulisci la tua stanza o non potrai
giocare ai videogiochi’ " Mangia le verdure o non avrai il
dessert’. ” Non uscirai di casa conciato cosi!". E quando tutto
il resto fallisce, ” Perché I'ho detto io!" Immaginate come vi

sentireste se vi parlassero cosi ogni giorno! E necessario che

i genitori stabiliscano dei limiti appropriati conii figli, ma e
altrettanto importante che ai bambini venga insegnato a fare
delle scelte sane. Dio vuole che lo seguiamo, ma da a ogni
individuo il potere di scegliere. | bambini che hanno la possibilita
di scegliere sono piu preparati ad agire in modo responsabile,
soprattutto quando si trovano di fronte a scelte che vanno
contro i valori della loro famiglia. Essere in grado di prendere
decisioni in vari aspetti della loro vita aiuta anche i bambini a
sviluppare un'‘autostima piu sana e la convinzione di essere
importanti per gli altri, soprattutto per i genitori e per Dio.

Ci vuole tempo e pazienza per permettere a vostro figlio di fare
delle scelte. Ma ricordate che un po’ di tempo ora pud avere
importanti benefici a lungo termine. E vero anche il contrario:
non prendersi il tempo necessario 0 non avere pazienza avra
conseguenze significative a lungo termine. Dare al bambino
delle scelte non significa esaudire ogni desiderio, ma anche a

un bambino di tre anni si pud dare la possibilitd di scegliere se
indossare pantaloni verdi o neri o se fare il pisolino sul pavimento
o sul letto. L'idea & che i pantaloni devono essere indossati, ma e
importante il colore se non si tratta di un'uniforme scolastica? |l
bambino deve fare un pisolino, deve per forza farlo sul letto?

Impegnatevi ad aiutare vostro figlio a sentire che &€ importante
per voi e per Dio e che ci sara una grande trasformazione del
cuore nella vostra casa durante questa settimana e oltre.

PREGHIERA

Caro Dio, ti siamo molto grati perché ci dai sempre

la possibilita di scegliere. Ti ringraziamo per averci
mostrato ogni giorno quanto siamo speciali ai tuoi
occhi e che siamo importanti per te. Solo Tu meriti

il nostro onore e la nostra lode. Vogliamo seguirti
sempre e scegliere sempre Te. Nel nome di Gesu, amen.



DIALOGHI
DI FAMIGLIA

« Credete che Dio abbia uno scopo e una missione speciali per
la vostra famiglia?

. SFIDA
—= BIBLICA

« Sentite che Dio ha compiuto benedizioni o miracoli speciali per la
vostra famiglia, ora o nelle generazioni precedenti? Condividete
queste storie tra di voi e con altre persone che potrebbero
essere incoraggiate dallascolto della vostra storia familiare.

Recitate in famiglia il versetto
a memoria. Cercate altri testi
nella Bibbia che abbiano una
promessa o un comando _
simile. % _ « Perché la svolta del cuore e cosi importante per comprendere
' il desiderio di Dio di avere un'alleanza con ciascuno di noi e

con la nostra famiglia?

/ -
/472, QICOSTRUIRE

L ALTAREDIFAMIGLIA

Riempite un sacchetto di palline utilizzate per diversi sport. gliinsegnanti o gli amici. Ma la buona notizia € che quando
Fate in modo che i bambini identifichino i diversi tipi di palle e infrangiamo le regole di Dio, non siamo fuori dal gioco! C'e
scoprite qual € il loro gioco preferito. ancora speranza. Dio ci ama. Questo e cio che dice |la Bibbia.

Dio vuole darci il maggior numero possibile di opportunita per
Poi chiedete loro le regole! Conoscono le regole del gioco? 99 2 e 2

3 : - rimanere nel Gioco. Vuole salvarci nel suo Regno.
Chiedete loro cosa succede quando una regola viene infranta.

A volte un giocatore viene espulso dal gioco! Oppure l'intera
squadra potrebbe ricevere una penalita di qualche tipo solo
perché una persona non ha rispettato le regole.

Anche Dio ha delle regole. Parlate di quali potrebbero essere

queste regole. E quando le infrangiamo, non va bene. Dio non

; T
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e contento. Noi non siamo contenti (perché ci sentiamo male
" .

dentro) e gli altri non sono contenti, come la mamma o il papg,
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TESTO BIBLICO:
“Tu amerai il SIGNORE, il tuo Dio, con tutto il tuo cuore,

con tutta I'anima tua e con tutte le tue forze”.
Deuteronomio 6: 5 (NRIV)

S EZIONE

OGGETTIVA

Nella Bibbiag, il sabato e il matrimonio e la famiglia vanno di pari passo. I| matrimonio (e la famiglia)

e stata la prima istituzione creata da Dio al momento della creazione, mentre il sabato e stata la
seconda istituzione inaugurata da Dio alla fine della settimana della creazione, un memoriale che
riconosce Dio come Creatore. Il sabato & un giorno molto importante nella Bibbia e dovrebbe essere
un giorno speciale nella vita delle persone che amano e credono in Gesu.

Sui social media le persone tendono a condividere le loro opinioni su tutto, a volte basandosi su "fatti” che
hanno letto da qualche parte o su qualcosa che hanno inventato sul momento. Molto spesso i post sui social
media vengono apprezzati e condivisi dagli "amici” come se provenissero da Dio o da qualcuno collegato
a Dio. Molte informazioni condivise sul sabato sono spesso come un post sui social media basato
sullopinione di qualcuno che ha detto qualcosa, piuttosto che su un attento studio della Parola di Dio.

E importante per noi conoscere oggi la differenza tra le informazioni e i valori che
provengono da Dio, il Creatore dell'universo, e quelli che provengono da qualsiasi altro
luogo. La provenienza di un'idea determina il valore o la mancanza di importanza che
essa ha. Cio significa che la fonte di ogni idea & molto importante, poiché determina se
dobbiamo prenderla sul serio o semplicemente ignorarla.



IN Dio si riposo il settimo giorno

OFONDITA | Leggi Genesi 2:1-3,
Esodo 20:8

Il test per i tassisti di New York e stato ridotto da oltre 80
domande a sole 10! Gesu fece qualcosa di simile con i Dieci
Comandamenti. Ora che la tecnologia ha dato accesso ai sistemi
di posizionamento globale (GPS), ha cambiato la conoscenza
che i tassisti devono avere della citta per avere il privilegio di
guidare un taxi a New York. Poiché gli smartphone sono facili

da ottenere e spesso hanno applicazioni con il GPS, e piuttosto
facile per i tassisti arrivare dove si vuole andare senza conoscere
la citta. | clienti di lunga data dei taxi gialli, tuttavia, non sono
sicuri di gradire questo nuovo sistema. Uno di loro ha dichiarato
di recente: " Se salissi su un taxi e I'autista non sapesse dove si
trova I' Empire State Building, sarebbe ridicolo. Sarebbe come
assumere uno chef che non ha mai cucinato il riso"

Quando uno scriba si avvicind a Gesu - in Marco 12:28 - e gli chiese
quale fosse il comandamento piu importante di tutti, Gesu rispose
citando Deuteronomio 6:5: "amerai dunque il SIGNORE, il tuo Dio,
con tutto il cuore, con tutta lanima tua e con tutte le tue forze"
Gesu ha riassunto i primi quattro comandamenti affermando che
obbedire a Dio in ogni cosa e il vero scopo dei comandamenti:

ecco cosa significa amare Dio. Quindi, Gesu fa una distinzione tra la

conoscenza della testa e la conoscenza del cuore.

Un tassista di New York alle prime armi con un GPS puo essere
in grado di tracciare un percorso dallaeroporto internazionale
JFK a un hotel a Times Square, ma la capacita del suo GPS e
pari alla profonda conoscenza della citta del tassista veterano
che conosce davvero ogni isolato della cittd e pud vedere
Times Square nella sua mente ancora prima di arrivarci?

Quindi, conoscere il sabato significa sapere che Dio ce lo ha

dato alla fine di una lunga settimana di lavoro e di scuola
come mezzo per aiutarci a rallentare e a riconnetterci con
Lui. In effetti, il sabato e il dono di Dio agli esseri umani,
affinché possiamo sperimentare il riposo, il rinnovamento,
la restaurazione e 'adorazione. Il sabato e stato dato come
segno tra Dio e il suo popolo, segno della loro fedelta a Lui
come Salvatore e Signore.

Questo e esattamente cio che stava accadendo con Elia sul
Monte Carmelo, in 1 Re 18:21,30. Poiché i figli d' Israele avevano
voltato le spalle a Dio e avevano smesso di osservare il sabato
e di adorare Dio con le loro famiglie regolarmente, Elia apparve
per confrontarsi con loro su cio che stavano facendo. Sfido |
figli di Israele a decidere chi avrebbero adorato - Dio o Baal - e
riparo l'altare del Signore - perché era rotto - in modo che i figli
di Israele potessero tornare a stabilire I'abitudine di adorare il
vero Dio del cielo.

Oggi vi incoraggiamo a scegliere Dio obbedendo ai
comandamenti, in particolare allosservanza del sabato, come
Dio ha ordinato fin dall'inizio dei tempi. E ricostruite i vostri
altari familiari, se sono stati distrutti, in modo da poter invocare
regolarmente il nome del Signore con la vostra famiglia
durante i vostri culti quotidiani.

\ | /
& PREGHIERA

Caro Dio, vogliamo fare la Tua volonta obbedendo ai
Tuoi comandamenti. Aiutaci a sperimentare la potenza
della Tua presenza, affinché possiamo sperimentare

la Tua potenza nella nostra vita. Aiutaci a scegliere Te
oggi e ogni giorno. Salvaci guando verrai a prendere |
tuoi figli in cielo. Nel nome di Gesu, amen.



¢ SFIDA
= BIBLICA

Recitate in famiglia il
versetto a memoria.
Condividetelo con un
Aamico O un vicino.
venire?

4

4.2, RICOSTRUIRE
____ LALTAREDIFAMIGLIA

Decidete in famiglia cosa fare per rendere speciale il sabato.

Fissate un'ora di adorazione al tramonto ogni venerdi sera
per dare il benvenuto al sabato e pianificate di usare l'idea di
un giorno di preparazione per fare proprio questo - preparare
il sabato - in modo da potervi concentrare sulladorazione di
Dio e sulla comunione con Lui come famigliq, invece di essere
occupati a fare cose che non vi collegano con Dio o che non
migliorano il vostro rapporto con Lui.

Trovate il modo di rendere speciale il sabato e di celebrare
la gioia che provate e condividetela con gli altri al culto del
tramonto del sabato serq, ringraziando Dio per il giorno di
riposo e per l'opportunita di connettervi gli uni con gli altri, di
adorarlo e di trovare il tempo per condividere Dio con i vostri
vicini e amici.

DIALOGHI
DI FAMIGLIA

- Cosarende il sabato un giorno speciale?

« A volte dimentichiamo di "ricordarci di santificare il sabato"? (Esodo
20:8). Quali sono i modi per ricordare il sabato?

« Riconoscete che il sabato &€ un dono del Padre celeste che viama e
vuole che godiate di una vita abbondante sulla terra e nel mondo a

Le famiglie di oggi
sono guidate da

programmi in rapida '
evoluzione. Il sabato & " »
un dono di Dio che offre
una dolce oasi di riposo. Sviluppare
delle routine che ci ricordino l'avvicinarsi del

giorno di riposo puo aiutare a preparare la nostra mente

a questo momento speciale. Possiamo allenare il nostro
cervello ad anticipare il sabato coltivando abitudini come
riordinare la casa, preparare i vestiti per la chiesa, comprare
O cuocere il pane, mangiare un pasto speciale o suonare gli
inni preferiti. L'uso di un libro di storie bibliche da leggere solo
durante il culto del venerdi sera e altre attivita specifiche per
il sabato contribuiranno a rendere la celebrazione del sabato
un‘occasione speciale per le nostre famiglie.



TESTO BIBLICO:
u amerai il SIGNORE, il tuo Dio, con tutto il tuo cuore,

con tutta I'anima tua e con tutte le tue forze”.
Deuteronomio 6: 5 (NRIV)

(11

LEZIONE
GGETTIVA

La seconda venuta di Gesu Cristo e la beata speranza del popolo di Dio, il maestoso culmine del
Vangelo. La seconda venuta di Gesu sarad letterale, personale, visibile e mondiale. Quando Cristo
torneraq, coloro che sono morti credendo in Lui come loro personale Salvatore - insieme ai giusti
ancora in vita - saranno cambiati e portati in cielo, mentre coloro che hanno rifiutato la salvezza
offerta da Gesu non ce la faranno. Le cose che accadono oggi nel nostro mondo e le profezie
- la maggior parte delle quali si sono giad adempiute - indicano che Gesu tornera molto presto.
Poiché nessuno sa con esattezza quando Gesu verraq, € importante per noi essere sempre

pronti, anche oggi.

“Quanto a quel giorno e a quell'ora, nessuno li sa, neppure gli angeli del cielo, neppure il
Figlio, ma solo il Padre. State in guardia, vegliate, poiché non sapete quando sara quel

momento’. Marco 13:32,33.



IN . | Lapromessa fatta da Gesu.
OFONDITA | Leggi Giovanni 14:1-3

E una promessa straordinaria quella fatta da Gesu qi suoi
discepoli prima della crocifissione. Una promessa destinata

ai discepoli di Gesu attraverso i secoli, specialmente a coloro
che saranno vivi quando Egli tornera sulla terra per la seconda
volta - questa volta non come un bambino in una mangiatoia -
come Re dei re e Signore dei signori.

Anche se la Bibbia ci dice chiaramente che Gesu tornera, il
giorno della sua venuta sarad come una sorpresa, anche per
coloro che lo aspettano, "nell'ora che non pensate, il Figlio
dell'uomo verra”. Matteo 24:44.

La veritd e che se ci fidiamo della Parola di Dio, dobbiamo
credere che Gesu tornera una seconda volta. | discepoli e

i primi cristiani pensavano alla seconda venuta come alla
"beata speranza” Paolo offre in Tito 2:13: "aspettando la beata
speranza e l'apparizione della gloria del nostro grande Dio e
Salvatore, Cristo Gesu.". In 2 Pietro 3:13 si esprime cosi: " Mq,
secondo la sua promessa, noi aspettiamo nuovi cieli e nuova
terra, nei quali abiti la giustizia”.

La Bibbia ci dice anche che quando Gesu verra tutti lo vedranno.
Matteo 24:27 dichiara: "infatti, come il lampo esce da levante e
si vede fino a ponente, cosi sara la venuta del Figlio delluomo”.
Apocalisse 1.7 condivide: " Ecco, egli viene con le nuvole e ogni
occhio lo vedrg; lo vedranno anche quelli che lo trafissero”. E
'apostolo Paolo proclama in 1 Tessalonicesi 4:16,17: " perché il
Signore stesso, con un ordine, con voce d'arcangelo e con la
tromba di Dio, scendera dal cielo, e prima risusciteranno i morti
in Cristo; poi noi viventi, che saremo rimasti, verremo rapiti
insieme con loro, sulle nuvole, a incontrare il Signore nell'aria; e
cosl saremo sempre con il Signore”.

Quindi, non solo tutti i vivi saranno testimoni della seconda venuta

di Gesu, ma anche coloro che sono morti come credenti in Cristo
saranno risuscitati alla sua venuta e, insieme ai credenti vivi,
saranno portati in cielo per vivere per sempre con Gesu. Questo
significa che i nostri cari che sono mortiin Gesu Cristo saranno
risuscitati per andare con Lui in cielo. Che grande emozione sard
quando vedremo i nostri cari di nuovo vivi. Vivremo per sempre
insieme a Gesu, dove la morte non esistera piu.

Purtroppo, la seconda venuta non sara un momento felice
per coloro che hanno rifiutato Dio e la salvezza che Egli ha
fornito attraverso la morte di Gesu sulla croce. La Bibbia ci
dice in 2 Tessalonicesi 2:8: " E allora sara manifestato 'empio,
che il Signore Gesu distruggera con il soffio della sua bocca, e
annientera con l'apparizione della sua venuta. Il lato positivo &
che questo significa la fine del peccato e del male, poiché Dio
distrugge Satana e tutti coloro che hanno scelto di seguirlo.

La buona notizia e che, poiché siamo ancora vivi e Gesu non
e ancora tornato, abbiamo l'opportunita di accettare la sua
salvezza, in modo da essere pronti ad andare con lui in cielo
quando tornera. Apocalisse 3:20 dice: " Ecco, io sto alla porta
e busso: se qualcuno ascolta la mia voce e apre la portq, io
entrero da lui e cenero con lui ed egli con me”.

Aprirete oggi la porta del vostro cuore e lascerete che Gesu
entri e prenda possesso della vostra vita? Dire si a Gesu significa
dire no a Satana. Scegliete Gesu oggi e sperimentate la sua
gioiq, la sua pace e la sua salvezza. Che Dio ci benedica tutti a
questo scopo, € la nostra preghiera.

PREGHIERA

Caro Dio, grazie per la promessa della tua prossima
venuta. Sappiamo che ogni promessdad che faila
mantieni, e questa & una promessa che non vediamo
lora che tu mantenga. Aiutaci a sviluppare un rapporto
piU stretto con Te, in modo che, pieni del tuo amore e
della tua potenza, condividiamo la buona notizia con
gli altri per aiutarlia prepararsi a quel grande giorno.
Nel nome di Gesu, amen.
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DIALOGHI
DI FAMIGLIA

A volte vi chiedete quanto tempo manca al ritorno di Gesu? Quanto presto e presto?

h SFIDA « Condividete le vostre preoccupazioni, paure, eccitazioni e speranze riguardo alla

- BIBLICA seconda venuta di Cristo.

L'ultimo giorno di questa - Leggete i seguenti testi che ci ricordano che Gesu tornerd come ha promesso:

sfida, invitate ogni Giovanni 14:3, Apocadlisse 1.7, Luca 17:22.
membro della famiglia a

recitare il versetto della - Discutete in famiglia su come questi testi diano speranza e conforto nonostante il
memoria e ad aiutarsi a caos del nostro mondo attuale. '

vicenda dando degli indizi
in caso di difficoltq, e alla
fine recitate in famiglia il
versetto a memoria.

CODICEQRPER
IL LINK

STAMPARE
IL PATTO

é ../, RICOSTRUIRE

LALTARE DI FAMIGLIA

Il messaggio di Elig, che si trova in Malachia 4: 5,6, € un
messaggio di speranza che ci ricorda che prima del
ritorno di Cristo ci sard una restaurazione (rinnovamento,
risveglio, guarigione, ricostruzione) dell'altare familiare (culto
dell'unico vero Dio) e delle nostre famiglie.

"Ecco, io vimando il profeta Elig, prima che venga il giorno del
SIGNORE, giorno grande e terribile. 6 Egli volgera il cuore dei
padri verso i figli, e il cuore dei figli verso i padri, perché io non
debba venire a colpire il paese di sterminio”. Malachia 4.5-6

Impegniamoci a proclamare il Messaggio di Elia preparando Tenete un culto di famiglia speciale la sera del sabato e create il
le nostre case, i nostri cari e i nostri vicini alla seconda vostro patto del culto di famiglia. Se potete, invitate una o due altre
venuta di Cristo. Che giorno di giubilo sard questo! famiglie; prendete in considerazione l'idea di invitare una famiglia che
non assomiglia alla vostra. Ricordate di includere le vedove, i genitori
Cisaro? Cisaranno i miei cari? single, le giovani coppie, le famiglie di rifugiati, i giovani adulti single, le
Cisaranno i miei vicini? famiglie di nuovi immigrati, ecc. Condividete la vostra esperienza della

Settimana di preghiera e il significato della ricostruzione dell'altare
della famiglia. Invitate i vostri ospiti a sviluppare un patto del culto di

Ecco un esempio: famiglia per la propria famiglia.

Sviluppate un patto del culto di famiglia.
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» Modello di patto per il culto di famiglia

» Settimana di preghiera in azione

¥ RICOSTRUIRE LALTARE DI FAMIGLIA
SETTIMANA DI PREGHIERA DELLA COMUNIONE IN FAMIGLIA
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» Canto del venerdi sera » Stampati degli utensili

» Webinars

Migliora il tuo culto di famiglia con questo materiale aggiuntivo:
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RICOSTRUIRE L'ALTARE DI FAMIGLIA

%& Ministeri Avventisti
SETTIMANA DIPREGHIERA IN AZIONE

= della Famiglia

TESTO BIBLICO:

“Tu amerai il SIGNORE, il tuo Dio, con tutto il tuo cuore.con tutta 'anima tua e con tutte le tue forze”.
Deuteronomio 6: 5 (NRIV)

DOMENICA: )
PRIMA LE COSE PIU IMPORTANTI
PROGETTO

Nessuna parte della creazione di Dio e frutto di un
caso o di una coincidenza. Adoriamo Dio perché g il
nostro Creatore e vuole avere una relazione con noi.

/ Y LUNEDI:
Y/ DOV’ EL'ALTO?
© LIVELLA

Molti falsi dei nel mondo di oggi cercano di allontanarci
dall'unico vero Dio. Guardate a Gesu perché vi indichi

la giusta direzione e soddisfi tutti i vostri desideri, le
vostre esigenze e i vostri bisogni piu profondi.

MARTEDI:

DISPOSITO DIPROTEZIONE
INDIVIDUALE (DPI)

GUANTI

Studiare quotidianamente la Parola di Dio e pregare
perché la sua protezione copra ogni membro della
famiglia. Chiedete a Dio di proteggere i nostri occhi,
le nostre orecchie e la nostra bocca dalle influenze
nocive. Scegliere il bene invece del male.

IN
PROFONDITA:

Dio e il progettista e il creatore di tutte le cose.
Leggi Genesi 1.1-2.7

DIALOGHI
DI FAMIGLIA:

In che modo Dio ha dimostrato di
apprezzarci e di amarci?

RICOSTRUIRE
L'ALTARE
DI FAMIGLIA:

IN
PROFONDITA:

Create una dichiarazione di missione familiare per
la vostra famigliq, iniziando a rispondere insieme
alla domanda: Come ci tratteremo?

La battaglia degli dei.
Leggi1Re 18:20-29

DIALOGHI
DI FAMIGLIA:

Riuscite a individuare attivitd, atteggiamenti o oggetti
specifici che sono gia diventati o potrebbero diventare
falsi dei nella vostra vita o nella vostra casa?

RICOSTUIRE
L'ALTARE
DI FAMIGLIA:

IN
PROFONDITA:

Decidete come famiglia cosa farete oggi per il culto

di famiglia: cantare una canzone, leggere un versetto
della Bibbiqg, ascoltare una storia della Bibbia e pregare.
Cercate dltre idee.

La battaglia trail bene e il male si gioca nelle nostre case.
Leggi 1 Re 18:20-40, Efesini 6:10-17

DIALOGHI
DI FAMIGLIA:

Come posso scegliere ogni giorno il bene piuttosto chelll
male (ad es. usare parole gentili, essere onesti, mostrare
rispetto, essere grati, passare meno tempo al telefono e
piu tempo con la famiglia, ecc.)

RICOSTUIRE
L'ALTARE
DI FAMIGLIA:

Preparate un cestino per telefoni/dispositivi e fate
in modo che tutti (compresi gli adulti) mettanoiloro
dispositivi nel cestino durante la cena e il culto.




'\\ MERCOLEDI:
\ FIORI O GRAMIGNA?
/A MARTELLO

Genitori, le vostre parole e le vostre azioni
devono far sentire a vostro figlio che e
importante per voi e per Dio.

GIOVEDI:
NONE GIUSTO
CACCIAVITE

| vostri genitori possono non sembrare sempre
giusti, ma Dio si aspetta che provvedano a voi e che
stabiliscano buone regole per proteggervi.

VENERDI:
SABATO, UN GIORNO SPECIALE
SEGA

Il sabato e stato stabilito da Dio durante la creazione.
E un giorno molto importante nella Bibbia e dovrebbe
essere un giorno speciale nella vita delle persone che
amano e credono in Gesu.

SABATO: .
GESU RITORNERA PRESTO!
METRO FLESSIBILE

Gesu ha promesso che tornera. Poiché nessuno
conosce il momento esatto in cui Gesu verrag, €
importante essere sempre pronti, anche oggi.

IN
PROFONDITA:

Rivolgere il cuore dei genitori verso i figli.
Leggi Malachia 4:5-6

DIALOGHI
DI FAMIGLIA:

Quali piccoli cambiamenti potete fare oggi per essere
piu pazienti, gentili e comprensivi con i vostri figli e
familiari?

RICOSTUIRE
L'ALTARE
DI FAMIGLIA:

IN
PROFONDITA:

Chiedete a vostro figlio quale attivita speciale
vorrebbe fare ogni giorno, solo per voi due.

Rivolgere il cuore dei figli verso i genitori.
Leggi Malachia 4:.5-6

DIALOGHI
DI FAMIGLIA:

Sentite che Dio ha uno scopo e una missione
speciale per la vostra famiglia?

RICOSTUIRE
L'ALTARE
DI FAMIGLIA:

IN
PROFONDITA:

Giocate al vostro gioco di famiglia preferito senza
regole. Discutere perché le regole sono importanti:
le regole della famiglia e le regole di Dio.

Dio si riposo il settimo giorno.
Leggi Genesi 2:1-3, Esodo 20:8

DIALOGHI
IN FAMIGLIA:

In che modo il sabato ci mostra
quanto Dio ci ama?

REBUILDING
THE FAMILY
ALTAR:

IN
PROFONDITA:

Create una nuova tradizione familiare o un rituale per
il sabato. Una famiglia ha composto una canzone
speciale per il sabato... e voi potete creare la vostra.

La promessa fatta da Gesu.
Leggi Giovanni 14:1-3

DIALOGHI
DI FAMIGLIA:

A volte vi chiedete quanto tempo manca al ritorno di
Gesu? Quanto presto e presto?

RICOSTUIRE
L'ALTARE
DI FAMIGLIA:

Sviluppate un patto del culto di famiglia per la vostra famiglia.
Impegnatevi ad avere un'adorazione familiare quotidiana
mentre ci prepariamo al prossimo ritorno di Gesu.
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DEL CULTO DI FAMIGLIA

Noti _ciimpegniamo come famiglia
a far salire la fiamma del nostro altare familiare verso il cielo.
Scegliamo di lodare quotidianamente il Dio Creatore con un culto
di famiglia sia al mattino sia alla sera. Chiederemo perdono a Dio

e lo ringrazieremo per le benedizioni che ci elargisce ogni giorno.
Promettiamo di rivolgere i nostri cuori verso Dio e gli uni verso gli

altri. Vogliamo essere degli Elia moderni e preparare gli altri alla

prossima venuta del nostro Signore e Salvatore, Gesu Cristo.
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The Elijah Message
Rebuilding the Family Altar

Willie & Elaine Oliver, Directors

Department of Family Ministries

General Conference of Seventh-day Adventist
World Headguarters

A

CODICE QRPER
ILLINK

VEDI IL
WEBINAR1

amily Miriistries

Family Worship:

Teaching our children
to worship God

Willie & Elaine Oliver, Directors

Department of Family Ministries

General Conference of Seventh-day Adventist
World Headauarters

i

CODICEQRPERIL
LINK

VEDI IL
WEBINAR 2

Ministeri Avventisti

RICOSTRUIRE L'ALTARE DI FAMIGLIA
WEBINARS SPECIALI ONLINE (IN INGLESE)

ILMESSAGGIO DIELIA:
RICOSTRUIRE L'ALTARE DI FAMIGLIA

In questo webinar scoprirete l'importanza del Messaggio di Elia per allora e per ogqi.
L'imperativo e che le famiglie avventiste riportino i loro cuori a Dio e ricostruiscano oggi i loro
altari di famiglia.

IL CULTO DI FAMIGLIA:
INSEGNARE Al NOSTRI FIGLI AD ADORARE DIO

In questo webinar scoprirete cosa € e cosa non € il culto di famiglia. Comprenderete le basi
del culto di famiglia e i suoi benefici per ogni persona della vostra famiglia. Scegliete oggi
stesso di lavorare con i membri della vostra famiglia per creare un'esperienza di culto su
misura per voi e accogliere la presenza di Dio nella vostra casa ogni giorno.
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Nota degli autori:

Questa e una canzone che
cantiamo con nostro figlio piccolo
ogni venerdi sera prima di andare
a letto. Cerchiamo diricordare
tutte le attivita significative o
speciali della giornata o della
settimana. Nel nostro caso, i nostri
genitori vivono lontano, quindi
nominiamo i nonni di entrambe

le famiglie affinché nostro figlio
ricordiiloro soprannomi e nomi.

Dovrebbe essere una canzone
semplice e si puo usare la melodia
che si preferisce. L'idea principale

e che questa canzone e il nostro
ingresso nella tradizione del sabato.

Il nostro obiettivo con questa
canzone e di presentare il sabato
a nostro figlio come un giorno
per cui essere grati, mostrando la
nostra gratitudine a Gesu.

Autori: Angela, Daniel & Kai

CODICE QR PER
IL LINKDI

ASCOLTA
ILCANTO

Spagnolo

Gracias Jesus por el dia

Gracias Jesus por la noche

Gracias Jesus por la leche

Gracias Jesus por mama

Grazie Gesu per il papa

Gracias Jesus por gramma (name)
Gracias Jesus por grandpa (name)
Gracias Jesus por abuelito (nombre)
Gracias Jesus por abuelita (nombre)
Gracias Jesus por jugar

Gracias Jesus por la cama

Gracias Jesus por dormir

Y

Gracias Jesus por el Sadbado

Amén.

RICOSTRUIRE L'ALTARE DI FAMIGLIA
CANTO DEL VENERDI SERA

Italiano

Grazie Gesu per il giorno

Grazie Gesu per la notte

Grazie Gesu per il latte

Grazie Gesu per la mamma

Grazie Gesu per il papa

Grazie Gesu per la nonna (nome paterno)

Grazie Gesu per il nonno (nome materno)

Grazie Gesu per il nonno (home materno)

Grazie Gesu per la nonna (nome materno)

Grazie Gesu per il gioco

Grazie Gesu per il letto

Grazie Gesu per il sonno

e

Grazie Gesu per il Sabato

Amen.
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LUNEDI:
LIVELLA

RICOSTRUIRE LALTARE DI FAMIGLIA | SETTIMANA DI PREGHIERA DELLA COMUNIONE IN FAMIGLIA

W

“Tu amerai dunque il SIGNORE, il tuo Dio, con tutto il cuore,

con tutta I'anima tua e con tutte le tue forze”
Deuteronomio 6: 5 (NRIV)

4
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MARTEDI:

GUANTI

“Tu amerai dunque

il SIGNORE, il tuo
Dio, con tutto il
cuore, con tutta

'anima tua e con

tutte le tue forze”,
Deuteronomio 6: 5 (NRIV)

RICOSTRUIRE LALTARE DI FAMIGLIA | SETTIMANA DI PREGHIERA DELLA COMUNIONE IN FAMIGLIA
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GIOVEDI: RICOSTRUIRE L'ALTARE DI FAMIGLIA | SETTIMANA DI PREGHIERA DELLA COMUNIONE IN FAMIGLIA
CACCIAVITE

“Tu amerai dunqgue il SIGNORE, il tuo
Dio, con tutto il cuore, con tutta 'anima

tua e con tutte le tue forze”,
Deuteronomio 6: 5 (NRIV)
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SEGA
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SABATO: RICOSTRUIRE LALTARE DI FAMIGLIA | SETTIMANA DI PREGHIERA DELLA COMUNIONE IN FAMIGLIA
METRO FLESSIBILE

“Tu amerai dunque il

SIGNORE, il tuo Dio,
con tutto il cuore, con
tutta 'anima tua e

con tutte le tue forze”
Deuteronomio 6: 5 (NRIV)
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