
Quando arriva a casa dei suoi amici, Marta gli dice: 
«“Signore, se tu fossi stato qui, mio fratello non 
sarebbe morto; ma anche adesso so che tu�o quello 
che chiederai a Dio, Dio te lo darà”. Gesù le disse: 
“Tuo fratello risusciterà”. Marta gli disse: “Lo so che 
risusciterà, nella risurrezione, nell’ultimo giorno”. 
Gesù le disse: “Io sono la risurrezione e la vita; chi 
crede in me, anche se muore, vivrà; e chiunque vive 
e crede in me, non morirà mai. Credi tu questo?”» 
(Vangelo di Giovanni 11:21-26 - Nuova Riveduta).

Lazzaro, ormai sepolto da qua�ro giorni, alla potente 
voce di Gesù che lo invita a uscire dalla tomba 
ritorna in vita. 

Gesù è la risurrezione e la vita… 

La morte è un sonno dal quale, 
quando Gesù tornerà, 
i morti si risveglieranno e inizieranno 
una vita senza dolore, 
né so�erenza… 
la morte non ci sarà più. 

 
È una notizia assurda? Troppo bella per essere vera? 
Scopri di più su questo argomento e non perdere la 
gioia della vita. 
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oppure conta�a:

Se hai bisogno di sostegno, 
di consigli o vuoi approfondire 

il tema della «morte» vai su

vocedellasperanza.it/
scheda-morte-risurrezione



Se pensando a un familiare, a un amico che è 
mancato hai de�o «ora è in cielo», ti invito a conti-
nuare a leggere.

Da piccola, immaginavo di poter parlare con i miei 
cari che erano morti. 

Quando ho scoperto che cosa insegna la Bibbia sulla 
realtà della morte sono rimasta spiazzata! In maniera 
chiara, il Signore ci rivela che la morte è un sonno… 
profondo, molto profondo. Durante questo sonno chi 
dorme, cioè chi è morto, non può né vedere, né 
sentire, né gioire, né ra�ristarsi… è estraneo a tu�o 
quello che accade nella realtà dei vivi.

C’è speranza?
La buona notizia sulla morte
Dov’è la speranza, se immagino che la vita di chi mi 
è caro sia estranea alla mia realtà? Voglio raccontarti 
cosa ho capito. 

Poco tempo dopo aver compreso cosa insegna la 
Bibbia sulla morte è deceduta mia nonna. Sono stata 
triste, ho pianto ed ero veramente a�ranta. Ma 
sapere che lei stava dormendo mi ha dato serenità e 
la mia gioia è aumentata sapendo che dal sonno della 
morte ci si può risvegliare e non con un corpo 
segnato dal tempo o dalla mala�ia, ma risanati! 
Questo avverrà al ritorno di Gesù. 

Tu�i desideriamo sfuggire alla morte. Aspiriamo in 
modo innato a vivere per sempre, ma è possibile 
immaginare un’esistenza di a�izioni e di so�erenze 
senza fine? Ecco perché la morte come riposo, 
secondo la proposta della Bibbia, è un sollievo e una 
liberazione, sopra�u�o in vista della risurrezione in 
un mondo nel quale «non ci sarà più la morte, né 
cordoglio, né grido, né dolore, perché le cose di 
prima sono passate» (Apocalisse 21:4 - Nuova 
Riveduta). Allora sì che sarà desiderabile vivere una 
vita senza fine. 

Gesù stesso, per aiutarci a credere a questa cosa che 
forse ci sembra irrealizzabile, ha fa�o qualcosa di 
speciale. Questo episodio si trova nel Vangelo di 
Giovanni. Ecco un breve riassunto.  

Lazzaro, fratello di Marta e Maria, amici intimi di 
Gesù, si ammala. Le sorelle avvertono Gesù. Passano 
alcuni giorni prima che Gesù decida di andare a 
trovare Lazzaro che, nel fra�empo muore. 
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